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      بــكل ســعادة وســرور نســتقبل عيــد الفطــر المبــارك، وبهــذه المناســبة أتقــدم بالتهنئــة لأبنــاء الجاليــة المســلمة 
والأمــة الإســلامية بمناســبة عيــد الفطــر المبــارك، ســائلا الله عــز وجــل أن يتقبــل منــا صــالح الأعمــال، وأن تحمــل هــذه 

الأيــام الطيبــة الخــر والســلام والســعادة للبشــرية جمعــاء.

ــى الأســرة، وتعــد  ــارك، ينبغــي أن يدخــل المســلم الســعادة والســرور عل ــد الفطــر المب        وعنــد الحديــث عــن عي
صلــة الأرحــام ورعايــة الأيتــام والمحتاجــن مــن أفضــل الأعمــال في هــذه الأيــام المباركــة، وعلــى المســلم أن يســتمر في 
الطاعــات والأعمــال الصالحــة والاجتهــاد في العبــادة كمــا كان في رمضــان، ويكــون ذلــك مــن خــلال صيــام ســتة أيــام في 

شــهر شــوال، بجانــب المداومــة علــى الطاعــات.

ــد  ــدأ بع ــات، وتب ــن الموضوع ــد م ــن العدي ــلا تضم ــددا متكام ــوا ع ــة لتعارف ــدت مجل ــد أع ــبة فق ــذه المناس       وبه
الافتتاحيــة بموضــوع عــن »احتفــال الجاليــة بالعيــد« يتنــاول جوانــب مــن مظاهــر احتفــال أبنــاء الجاليــة المســلمة في 

ــاد في الإســلام . ــة الأعي ــان مكان ــاد في الإســلام«، وبي ــال بالأعي ــد، ثم موضــوع »الاحتف ــا بالعي أوروب

ــة  ــان« وأهمي ــد رمض ــات بع ــى الطاع ــة عل ــوع »المداوم ــك موض ــد ذل ــأتي بع ــات وي ــوع في الموضوع ــتمر التن      يس
الاســتمرار في الطاعــات والاجتهــاد في العبــادة بعــد شــهر رمضــان، ثم يــأتي بعــد ذلــك موضــوع« فضــل صيــام 6 أيــام مــن 

ــى الصحــة«. شــوال«، وبعــد ذلــك يــأتي موضــوع عــن »الاعتــدال في المــأكل بعــد رمضــان وتأثــره عل

   كمــا يتضمــن العــدد حــوارا مــع الأســتاذ خالــد عيســى الصــالح وزيــر الأشــغال العامــة الأســبق بالكويــت ومؤســس 
جائــزة خالــد العيســى الصــالح للتميــز للعمــل الخــري، ثم موضــوع عــن« دور الأســرة في دعــم الأبنــاء خــلال امتحانــات 
نهايــة العــام الدراســي«، وبعــد ذلــك حــوار مــع »الدكتــور مســعود بوجنــون نائــب مديــر الدراســات والاستشــراف بالمجلــس 

الإســلامي الأعلــى بالجزائــر«، وبعــد ذلــك تقريــر تنســيقية محاربــة الإســلاموفوبيا في أوروبــا.

      ويســتمر التنــوع في موضوعــات المجلــة ويــأتي موضــوع »الدبلوماســية في الإســلام«، ثم حــوار مــع الأســتاذ صــلاح 
الديــن سمــارو رئيــس جمعيــة المعاقــن في فلســطن، ويــأتي بعــد ذلــك »مقــال بالمناســبة« و »مقــال في رحــاب آيــة« ثم 
موضــوع عــن »الإعجــاز العلمــي في عســل النحــل«، وبعــد ذلــك تقريــر عــن نشــاط الهيئــة الأوروبيــة للمراكــز الإســلامية 

في رمضــان، ثم خاطــرة دعويــة.

        وفي النهايــة نختــم دائمــا بعهــد ووعــد بــأن تكــون صفحــات مجلــة »لتعارفــوا« تلــي مطالــب واهتمامــات القــارئ 
الكــريم.. وعلــى العهــد دائمــا بــإذن الله تعــالى.
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شـــــروط النشــــــر 
أولا : ما يتعلق بالكاتب

��أن�يكون��لكاتب�متخ�ص�صا�في�مجال�كتابته��أو�مهتما�بذلك.�	

��أن�ير�صل��لكاتب��صورة��صخ�صية�رقمية�حديثة�ل�صخ�صه��لكريم�بالإإ�صافة��إلي�ملخ�ص��صيرته��لذ�تية.�	

��أن�ير�صل��لم�صاركة�على��لبريد��لإإلكتروني��لمو�صح��أدناه.�	

��أن�يذكر���لمهنة��أو��ل�صفة��لتقترن�با�صمه�عند��لن�صر.�	

ثانيا : ما يتعلق بمساهمته العلمية

�يجب��أن�يكون��لمقال�في�حدود)�400كلمة��إلي �800كلمة(��	

��أن�يكون��لمو�صوع�مفيد��للم�صلم�في�دينه��أو�دعوته��أو�ثقافته��أو�تكوينه�بروح�جديدة�وتعبر�عن��لو�قع���	

�لمعي�صي.�

��أن�يعالج��لمو�صوع�فكرة�متميزة�.�	

��أن�يكون��لمو�صوع�خاليا�من��لغمز��أو��لإإهانة�لجهة��أو�دولة�ما�.�	

��أن�لإ�ينت�صر�لجهة�حزبية��أو�طائفة��أو�جماعة��أو��ختيار��صاذ�يخالف�ما�عليه��لإأمة.��	

��أن�يلتزم�في��لمو�صوع��بالإآد�ب�و�لإأحكام��ل�صرعية،�وفهم��أهل��ل�صنة�و�لجماعة.��	

�يمكن�للمو�صوع��أن�يتناول�فكرة�للنقا�ص��أو��لإختلاف��أو�على�حلقات،يتم��صبط�ذلك�مع��إد�رة��لمجلة.�	

المشـــرف العـــام

مهاجـــــــــري زيان
رئيس الهيئة الأوروبية للمراكز الإسلامية

رئيــــس التـــــــحرير

نادي عبد الفتاح

التصميم والاخراج الفني

قـــــــــــدور كمال

الاتصال بنا:

فريـــق التحـــــــــــرير

إســــــــــــــماعيل دبـــــــــــــاح 
 تـــــــــــــــوفيق  عــــــــــطوش 
مــــــــــــحسن القاســـــــــمي
نـــــــــــــــهى القاســــــــــــــمي
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 نــــــــــــور الـــــــدين إبراهيــم
 محـــــــــــــــــمد ضـــــــــــــــياء
محـــــــــــمد زيـــــــن الــــدين
عبـــــــــــــد الله إبراهيــــــــــــم
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رئيس الهيئة الأوروبية للمراكز 

الإسلامية

    بــكل ســعادة وســرور نســتقبل عيــد الفطــر المبــارك، وبهــذه 
المناســبة أتقــدم بالتهنئــة لأبنــاء الجاليــة المســلمة والأمــة 
ــارك، ســائلا الله عــز  ــد الفطــر المب الإســلامية بمناســبة عي
وجــل أن يتقبــل منــا صــالح الأعمــال، وأن تحمــل هــذه 
الأيــام الطيبــة الخــر والســلام والســعادة للبشــرية جمعــاء 
ــي أن  ــارك، ينبغ ــر المب ــد الفط ــن عي ــث ع ــد الحدي .    وعن
يدخــل المســلم الســعادة والســرور علــى الأســرة، وتعــد صلــة 
الأرحــام ورعايــة الأيتــام والمحتاجــن مــن أفضــل الأعمــال في 
هــذه الأيــام المباركــة، وعلــى المســلم أن يســتمر في الطاعــات 
العبــادة كمــا كان في  والأعمــال الصالحــة والاجتهــاد في 
رمضــان، ويكــون ذلــك مــن خــلال صيــام ســتة أيــام في شــهر 

ــى الطاعــات . ــة عل ــب المداوم شــوال، بجان
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ــرآن  ــراءة الق ــام وق ــام والقي ــن الصي ــد شــهر م ــد الفطــر بع ــا كل عــام بعي ــة المســلمة في أوروب ــل الجالي تحتف
والذكــر لله تعــالى، مــع حــرص الجاليــة علــى التوفيــق مــا بــن العمــل والذهــاب إلى المســاجد لإقامــة الشــعائر 
التعبديــة، مــع العلــم أن الأمــر ليــس كمــا هــو قائــم وكائــن في أوطانهــم الأصليــة في البلــدان العربيــة ولكــن 

الأمــر يختلــف تمامــا مــع معانــاة الغربــة مــن فــراق الأوطــان والأهــل والأحبــاب والبعــد الزمــاني والمــكاني. 

فللغربــة لوعــة لا يدركهــا إلا مــن يعيــش فيهــا ويعــرف حلوهــا ومرهــا، وبالرغــم مــن كل هــذا تعمــل الجاليــة 
المســلمة في إيجــاد الجــو المناســب لعبادتهــم أفراحهــم وأعيادهــم، وقامــت »مجلــة لتعارفــوا« بالتحــدث مــع بعــض 

أفــراد الجاليــة المســلمة للتعبــر عــن مظاهــر العيــد في البلــدان الأوروبيــة الــي يعيشــون فيهــا. 

مظاهر احتفال الجالية 
المسلمة في أوروبا 

بعيد الفطر

فتحدثــت لــــ »مجلــة لتعارفــوا« الســيدة الفاضلــة الطيبــة المباركــة 
أم فاطمــة تعيــش في بلجيــكا مــع زوجهــا وابنتهمــا وولدهمــا، معــرة 
عــن فرحتهــا بهــذا اللقــاء الأخــوي واسترســلت بعباراتهــا الصادقة: 
»مــن وجهــة نظــري فبلــدان الاغتــراب دائمــا مــن  قصدوهــا، 
يعانــون مــن غيــاب الأجــواء الدينيــة المألوفــة بالأوطــان الأصليــة، 
ــق أجــواء  ــاء المســلمن تدفعهــم بطبيعــة الحــال لخل وتربيتهــم أبن
ــة، أو  ــارف والعائل ــاء والمع ــن الأصدق ــم ب ــة الرح ــلال صل ــن خ م
تنظيــم حفــلات دينيــة احتفاليــة )بصفــة عامــة(، حــى أن ســكان 
ــا،  ــاركونا احتفالاتن ــا ويش ــوا معن ــوا وتعايش ــتقبلة ألف ــدول المس ال
ــا  ــوا لن ــا يقدم ــن خلاله ــت فم ــد حل ــد  ق ــبة العي ــي  مناس ــا ه وه

ــم التهــاني خــارج المســاجد. ــادل معه التريــكات ونتب
وأضافــت قائلــة: »يبقــى موقفــي مــن الغيــاب عــن الأهــل بمناســبة 
ــواء  ــا وللأج ــا وتقاليدن ــن لعاداتن ــن، الحن ــي المغترب ــد كباق العي
ببلداننــا العربيــة الإســلامية، غــر أننــا مقتنعــون بــأن الغربــة عــن 

أوطاننــا بدواعــي تختلــف مــن شــخص لأخــر«.
ــد  ــل في العي ــاب عــن الأه ــت بشــعور صــادق: »وبالنســبة للغي وقال
ــاة  ــارا لحي ــيا اعتب ــرا قاس ــى أم ــة، يبق ــبات الديني ــي المناس وباق
الغربــة الــي نعيشــها كمواطنــن أغلبهــم فــرض عليهــم تغيــر دول 
ــة  ــة الجالي ــن محاول ــم م ــل، وبالرغ ــاة أفض ــا لحي ــم، تطلع إقامته
المســلمة المغربيــة المتواجــدة بشــكل قــوي في بلجيــكا، في خلــق 

أجــواء تنبــي علــى التقاليــد المغربيــة، إلا أن الحيــاة بأوروبــا 
عمومــا، ينطبــق عليهــا »الغريــب يبقــى غريبــا« بحيــث لا ينكــر أي 
فــرد، حنينــه لبلــده الأصــل، رغــم الظــروف المعاشــة ببلجيكا بشــكل 
خــاص، غــر أن حــدة »الغربــة« تختلــف مــن دولــة إلى أخــرى، إذ 
نجــد كل شــخص يؤكــد علــى رغبتــه الكبــرة في العــودة إلى بلــده 

ــا«. ــا م الأم يوم
وفي لقــاء مــع الســيدة الكريمــة نعيمــة حفصــي  الــي تعيــش مــع 
زوجهــا الســيد الطاهــر حفصــي في مدينــة جنيــف بسويســرا والــي 
أكرمتنــا ولبــت دعــوة مجلــة » لتعارفــوا«، والســيدة أم لأربعــة 
ــة  ــا الخاص ــر بطريقته ــد الفط ــر عي ــن مظاه ــرت ع ــال، وع أطف
وقالــت: فيمــا يخــص عيــد الفطــر المبــارك فنحــن نســتقبله كباقــي 
الــدول العربيــة الإســلامية بصفــة عامــة والجاليــات المســلمة 

ــة خاصــة. بصف
تشــترك بعــض الأخــوات طبعــا في شــراء لــوازم تحضــر حلويــات 
العيــد وصنعهــا مــع بعضهــن البعــض وكذلــك تبــادل وصفــات 

ــا.«  ــا ثم في تبادله ــن في تجهيزه ــد فتبدع ــات العي حلوي
وعــن ألبســة العيــد الجديــدة: »لا زالــت معظــم العائــلات محافظــة 
علــى هــذه العــادة وهــي أن يلبــس الأولاد ثيــاب جديــدة يــوم 
العيــد والذهــاب لأداء صــلاة العيــد فنشــاهد الأســر قادمــة أفواجــا 
أفواجــا إلى المســجد  لأداء صــلاة العيــد والإنصــات لخطبــة العيــد،  

وبعــد الصــلاة والخطبــة يتــم تبــادل التهــاني والتريــكات في أجواء 
مليئــة بالســرور والبهجة. 

ــرف  ــي تع ــلات خاصــة ال ــن المســجد تتجــه العائ ــد الخــروج م بع
بعضهــا البعــض إلى المراكــز للاجتمــاع حــول قهــوة وشــاي وحلــوى 
ويتجمــع الأطفــال ويلعبــون مــع بعضهــم البعــض للتعبــر عــن هــذه 

الفرحــة العظيمــة«,
ثم حدثتنــا عمــا تشــعر بــه تجــاه هــذه المناســبة الإســلامية: »أمــا 
ــى الطريقــة الــي  عــن نفســي فــلا زلــت ولله الحمــد محافظــة عل
ــة،  ــر الحبيب ــي الجزائ ــدي الأصل ــي في بل ــل بهــا و عائل ــا نحتف كن
ولا زلــت أســتقبل العيــد بتزيــن البيــت وصنــع الحلويــات التقليديــة 

الأصليــة بأنواعهــا والــي تزيــن مائــدة صبــاح العيــد« .
وتبــادل التهــاني مــع أفــراد عائلاتنــا المتواجــدة في الجزائــر فنتصل 
بهــم عــن طريــق وســائل التواصل، أمــا المتواجــدون معنــا في نفــس 
ــة  ــد المرفق ــوة العي ــى قه ــلاة عل ــد الص ــع بع ــة فنجتم ــد الإقام بل
بالحلويــات ويلتقــي أبنــاء الأعمــام والأخــوال وكلهــم  بهجــة 
ــا  ــاء وكلن ــدة العش ــاع حــول مائ ــون الاجتم ــاء يك وســرور، وفي المس

ــا، والحمــد لله«.  ــن وصفه ــة ونشــاط وســعادة لا يمك حرك
ــة اســتقبالنا  ــا وطريق ــى عاداتن ــا عل ــوم رغــم محافظتن ــى العم عل
لأعيادنــا الدينيــة وبــذل أقصــى جهودنــا لكــي نــزرع جــو البهجــة في 

نفــوس أبنائنــا لنغــرس فيهــم المحافظــة علــى أجــواء العيــد إلا أننــا 
في ديــار الغربــة، فالأجــواء تختلــف عــن غرهــا في بلداننــا الأصلية 
لكننــا ســنبقى إن شــاء الله متمســكن بديننــا الإســلامي الــذي هــو 
أشــرف الأديــان و بســنة نبينــا و حبيبنــا محمــد صلــى الله عليــه 
وســلم، ونســأل الله العظيــم الثبــات والإخــلاص وأن يجعــل أعمالنــا 

خالصــة لوجهــه الكــريم«.
ــلمة  ــيدة المس ــع الس ــا م ــاء أيض ــوا« لق ــة لتعارف ــرت »مجل ــا أج كم
بلجيــكا،  مــن  نيكــول  الله  بديــن  الملتزمــة  الكريمــة  الفاضلــة 
ــا واحتفــل مــع زوجــي  ــذ 26 عام ــت« أســلمت بعــد زواجــي من وقال
ــي  ــو العائل ــب الج ــن وأح ــي المقرب ــع أصدقائ ــا م وأولادي وأحيان
ــالم  ــه المســلمون في الع ــه كمــا يحتفــل ب ــذي نحتفــل ب ــد ال في العي
ــدي  ــد ل ــوا لا يوج ــا، عف ــلمة في أوروب ــة المس ــه الجالي ــل ب وتحتف
ــاتي  ــوال حي ــت ط ــيطة اعتني ــرأة بس ــا ام ــه أن ــا أود قول ــر م الكث
بعائلــي وأعطيتهــا كل الاهتمــام والآن أنــا جــدة لحفيــد مــن ولــدي 
ــا جــد مشــغولة في كل  ــت، وأن ــا في البي ــد يعيــش معن ــا أن لي ول كم
ــم أحــكام التجويــد، وكل يــوم ســبت  أوقــاتي، أذهــب للمســجد لتعل
ــال  ــم بالأطف ــث أهت ــة، حي ــل تطوعــي في مدرســة عربي ــوم بعم أق
مــا بــن أربــع وســت ســنوات، ليــس لــدي مــا أقولــه ســوى أني أوزع 
ــا بــن بيــي وأولادي، لأني لا أحــب كثــرا مخالطــة  اهتمامــاتي م
ــة .. أشــكركم  ــة، الحقيق ــع عــالم الطفول ــا مرتاحــة م ــاس وأن الن
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ــم«. ــى اهتمامك عل
ومــن مدينــة لنــدن كان لقاء »مجلــة لتعارفــوا« مع الســيدة الفاضلة 
ــامرائي عمرها 53  ــل الس ــد الجلي ــة عب ــراق نادي ــن الع ــة م المبارك
ســنة أم  لثلاثــة أولاد )بنتــن وولــد( وحفيديــن اللهــم بــارك 
ــد  ــث عــن العي ــت : »الحدي ــا وقال ــن وقته ــة م ــم، أعطــت المجل فيه
ــد الأم العــراق  في الغربــة يحمــل الكثــر مــن مشــاعر الحنــن للبل
ــرة  ــي اســتطعنا بالإصــرار والمثاب ــد ال ــادات والتقالي وللأهــل والع
إلى نقــل جــزء كبــر منــه إلى بــلاد الغربــة - بريطانيــا - ولكــن 
ــل  ــة بالأه ــرى المتعلق ــل الأخ ــض التفاصي ــر بع ــا نذك ــا لازلن طبع

والجــران.
وعــن التحضــرات للعيــد هــذه الأيــام قالــت: »أصبحــت تمتــد مــن 
قبــل رمضــان مــن شــراء ديكــورات رمضــان ومــن ثم العيــد والأطعمة 
ــدة  ــن ســنوات عدي ــودت م ــس العيد، وتع ــك ملاب ــات وكذل والحلوي
ومنــذ كان أولادي بعمــر صغــر أن أتحــدث بــكل التفاصيــل للإعــداد 
للعيــد لكــي أعرفهــم علــى ديننــا العظيــم علــى عاداتنــا وتقاليدنــا، 
بعــض  شــراء  وكذلــك  العيــد،  ملابــس  معهــم  أتبضــع  فكنــت 
الحلويــات مــن المحــلات العربيــة في لنــدن وآخرهــا عمــل الكليجــة 
)كعــك العيــد ( قبــل العيــد بيــوم أو يومــن لــزف لأنفســنا أن شــهر 
الصيــام ســينتهي والعيــد بــكل مــا فيــه مــن فــرح وتحضــر ومكافــآة 
ــع  ــع م ــا أجتم ــت أحيان ــت ولازل ــد الشــهي، وكن ــك العي ســيبدأ بكع
الصديقــات ونقــوم بعجــن وحشــو وتشــكيل حلــوى الكيجــة بمختلف 
ــا يحاولــون أن يقومــوا بالعجــن والتشــكيل  الأشــكال، ومعنــا أولادن
معنــا وهــم في غايــة الفــرح ولا يخفــى علــى أي أحــد رائحــة كليجة 
العيــد عندمــا تخــرج مــن الفــرن ففيهــا يــدق جــرس عيــد الفطــر 

الســعيد .
ــلال  ــة ه ــد رؤي ــد تأكي ــد وبع ــة العي ــا ليل ــة: »طبع ــت قائل وأضاف

العيــد نقــوم بتنظيــف البيــت ونشــر زينــة العيــد والاغتســال 
الخــاص ليلــة العيــد لجميــع أفــراد العائلــة والنــوم ببجامــة العيــد 
ــرا،  ــوم مبك ــى الوجــوه بضــرورة الن ــرح مرســوم عل ــدة والف الجدي
لأن اليــوم الثــاني الصحيــان مبكــرا لا لتنــاول الســحور ولكــن 
ــجد لأداء  ــرا للمس ــه مبك ــدة والتوج ــد الجدي ــس العي ــس ملاب للب
صــلاة العيــد ولقــاء الأهــل والأصدقــاء ومشــاركتهم فرحــة العيــد 
ــاعر  ــا مش ــذه كله ــد الصــلاة، وه ــات بع ــديم الحلوي ــن خــلال تق م
ــة  ــة المســلمة في الغرب ــا وأولادي وكل الجالي ــا أن وأحــداث ننتظره

ــام. ــرح كل ع بشــغف وف
ــي  ــع عائل ــة تجتم ــص للعائل ــا مخص ــوم الأول دائم وأضافت:«الي
المكونــة مــن ابنــي وزوج ابنــي وأحفــادي وابــي وابنــي الأصغــر 
ــدد  ــرة لتضــم الع ــة كب ــع أو في حديق ــا في الجام ــد مع ــي العي نصل
ــرح  ــد بف ــة العي ــتمع لخطب ــرب نس ــا في الغ ــلمن هن ــد للمس المتزاي
ــلمة  ــة المس ــع الجالي ــع جمي ــاني م ــه الته ــاء ويتبع ــي بالدع وننته

ــت . ــاول الفطــور في البي ــب لتن ــد ثم نذه ــات العي ــادل حلوي وتب
ــاء  ــذا اللق ــوا« ه ــة لتعارف ــرت »مجل ــا ( أج ــدن ) بريطاني ــن لن وم
ــدر)  ــول أم ب ــطينية الأص ــة الفلس ــة الكريم ــيدة الفاضل ــع الس م
ــت  ــد عمــره 17 ســنة و بن ــا، أم لول ــدور حــواء(، العمــر 46 عام ب
عمرهــا 15 ســنة، تقيــم في لنــدن منــذ 2003م. وقالــت للمجلــة في 
حديثهــا عــن مظاهــر العيــد والاحتفــال بــه: »الحمــد لله نحــن في 
لنــدن نحتفــل في كل عيــد بــأن نجتمــع للصــلاة وذلــك يكــون إمــا في 
الحدائــق العامــة أو المســاجد، والمنتــدى الفلســطيي ينظــم الصــلاة 
والخطبــة بتعيــن إمــام لذلــك وحفلــة العيــد ويلتقــي المســلمون مــن 

كافــة الجنســيات للاحتفــال معــا والمعايــدة .
ــال     وهــم  ــع الأطف ــث يجتم ــة حي ــد جميل ــت: مظاهــر العي وقال
يلبســون ثيــاب العيــد الجديــدة، ونقــوم بتوزيــع العيديــات عليهــم، 

ويذهبــوا لشــراء مــا لــذ وطــاب، وكذلــك يتــم توفــر بعــض الألعــاب 
ــم      ــا لنعايــد عليه ــة: » اتصــل بأهالين للأطفــال، ثم استرســلت قائل

ونطمئنهــم عنــا ونصــور لهــم بعضــا مــن الأجــواء لدينــا.
ــة  ــا كجالي ــا مع ــن بوجودن ــا ولك ــم طبع ــن نفتقده ــت »نح  وأضاف
ــا  ــف علين ــا لنخف ــا بعض ــاعد بعضن ــوان نس ــوات وإخ ــلمة وأخ مس
الكثــر مــن آثــار الغربــة، وكذلــك وجــد أبناؤنــا الكثــر مــن الأخــوة 
والأخــوات الذيــن تربــوا معهــم، وقبــل العيــد بأيــام كمــا هــو المعتــاد 
ــا  ــطيي وأحيان ــك الفلس ــر الكع ــا بتحض ــوم أحيان ــا أق في أوطانن
نشــتري الحلويــات مــن المحــلات أو مــن بعــض النســاء اللــواتي يقمــن 

ــه و بيعــه. بصنع
ــداء في أول  ــى الغ ــا عل ــة واجتماعن ــة العائل ــت »أشــتاق للم  وأضاف
يــوم وهــذا مــا افتقدتــه جــدا جــدا، أتمــى أن أصلــي في الأقصــى 
ــة  ــم بصح ــوريا وه ــي في س ــع أهل ــع م ــررا، وأن أجتم ــارك مح المب

ــة«. وعافي
ومــن مدينــة فيينا )النمســا( حــاورت »مجلــة لتعارفــوا« الأخ الفاضل 
ــو  ــر )أب ــودة العم ــد ج ــنة خال ــو الحس ــور أب ــد منص ــع خال المتواض
ــي  ــتاذ جامع ــة. أس ــزة. المهن ــن غ ــطيي م ــا. فلس ــور( 47 عام منص
وشــاعر، متــزوج و لــدى 10 أطفــال.  6 أبنــاء، و4 بنــات زوجــي أم 
منصــور فلســطينية. أخــت شــهيدين مــن غــزة . ربــة بيــت زوجــي 
ــركة  ــر ش ــل مدي ــر يعم ــور الكب ــا منص ــن في فيين ــي مقيم وأبنائ
 McDonald’s ومحاســب بنــي نــدى تــدرس طــب أســامة مديــر في
 McDonald’s أحمــد يعمــل في شــركة مــزارع عامــر يعمــل في
ــا  ــة ماري ــدرس صيدل ــة ت ــي يدرســون في المدرســة سمي ياســن وعل
ــى مائــدة  ــة عل وســارة طفلتــان. إننــا نحــاول دائمــا تجميــع العائل
الإفطــار والمحافظــة علــى صــلاة التراويــح والقيــام وقــراءة القــرآن 
نقضــي نهــار شــهر الصيــام في العمــل وقــراءة القــرآن وإعــداد 

 الطعــام ومشــاهدة الرامــج الدينيــة والثقافيــة عيــد الفطــر.
ــد  ــوا بالعي ــى يفرح ــار ح ــال الصغ ــس للأطف ــادة ملاب ــتري ع نش
ــة  ــدم الأب العيدي ــاد أن يق ــطينية في الأعي ــن الفلس ــا نح وعادتن
ــم  ــة عليه ــل الفرح ــى ندخ ــوس لك ــن فل ــارة ع ــي عب ــاء وه للأبن
للأســف لا تكتمــل الفرحــة بالعيــد في الغربــة بســبب البعــد عــن 
ــن  ــا م ــل في النمس ــد العم ــب و مواعي ــن جان ــة م ــل    والأحب الأه
جانــب آخــر. ومــع ذلــك نحــاول تجــاوز قســاوة الاغتــراب ومــرارة 
المهجــر بالتواصــل وشــد العزائــم والتفــاؤل في يــوم العيــد نغتســل 
ــد. ــد ونذهــب للمســجد لصــلاة العي ــاب الجدي ــا ونلبــس الثي  جميع

ثم نتواصــل مــع الأهــل في غــزة والضفــة والأردن والســعودية 
بالعيــد  لنهنئهــم  والأصدقــاء  الأحبــة  مــع  نتواصــل  ثم 
تراثيــة  فلســطينية  مأكــولات  هنــاك  الأعيــاد  في  المبــارك 
وطبيــخ  المجفــف(  المملــح  )الســمك  الفســيخ  مثــل  معروفــة 
الرمانيــة والســماقية وعمــل الحلويــات مثــل المعمــول والكعــك 
والملبــس. العربيــة  والقهــوة  النابلســية  والكنافــة   بالعجــوة 

ــم  ــاوين لنعرفه ــا النمس ــض أصدقائن ــدارس و بع ــع الم ــل م نتواص
ــاول  ــمحة. نح ــة الس ــلامية الحنيفي ــا الإس ــا وعاداتن ــى ثقافتن عل
الاجتمــاع كلنــا يــوم العيــد لنحتفــل رغــم قســوة البعــد و مظاهــر 
العنصريــة المتصاعــدة عنــد شــريحة مــن المجتمــع النمســاوي. في كل 
عيــد او مناســبة دينيــة نتمــى تحســن الحــال و ندعــو الله أن يعــم 

ــر. ــالم. وكل عام وأنتم بخ ــوع الع ــى رب ــان عل ــن والأم الأم

ومــن رومــا ) إيطاليــا (أهــدت الســيدة أم لــؤي لمجلــة لتعارفــوا 
ــال  ــر لإدخ ــد الفط ــة بعي ــة الخاص ــات المتنوع ــن الحلوي ــا م أطباق
ــا  ــي صنعته ــا ال ــة المســلمة بأوروب ــى الجالي الســعادة والســرور عل

فبارك الله فيهــا بأيديهــا 
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يعــرف اللغويــون أن كلمــة العيــد مشــتقة مــن )عــاد( ويقصــد عــودة الفــرح والســرور. وتطلــق هــذه 
ــى اليــوم الــذي يجتمــع فيــه. قــال ابــن منظــور في لســان العــرب: العيــد كل يــوم فيــه  الكلمــة عل
جمــع، واشــتقاقه مــن عــاد يعــود كأنهــم عــادوا إليــه. ويقــال: بــل سمــي لأنهــم اعتــادوه، واليــاء في 
العيــد أصلهــا الــواو قلبــت لكســرة العــن ... وإذا جمعــوه قالــوا: أعيــاد، وإذا صغــروه قالــوا: عييــد، 
وتركــوه علــى التغيــر، والعيــد يذكــر ويؤنــث .وقــال ابــن الأعــرابي: »سمــي عيــدا لأنــه يعــود كل 

ســنة بفــرح متجــدد.

ــواع  ــد الإحســان، أي: أن ــه عوائ ــد بهــذا الاســم لأن لله تعــالى في ــن: »سمــي العي ــن عابدي قــال اب
الإحســان العائــدة علــى عبــاده في كل عــام، منهــا: الفطــر بعــد المنــع عــن الطعــام، وصدقــة الفطــر، 

ولأن العــادة فيــه الفــرح والســرور والنشــاط والحبــور غالبــا بســبب ذلــك ».

ولذلــك فــإن العيــد اســم لــكل مــا يعتــاد ويعــود ويتكــرر، والأعيــاد شــعارات توجــد لــدى كل الأمــم 
ســواء أكانــت كتابيــة أم وثنيــة أم غــر ذلــك ، ولأن إقامــة الأعيــاد ترتبــط بغريــزة وخلقــة فطــر 
النــاس عليهــا فكلهــم يحبــون أن تكــون لهــم مناســبات يحتفلــون فيهــا ويتجمعــون ويظهــرون الفــرح 

والســرور. 

وتعتــر الأعيــاد جــزءا مهمــا مــن ثقافــات الشــعوب الــي تعــر فيهــا عــن مــوروث اجتماعــي، وبهــا 
تتميــز، ذلــك أن العيــد يمثــل محطــة لاســتراحة الأمــم مــن مكابــدة مشــاق الحيــاة بــكل أصنافهــا، 
والفــرار نحــو ســبيل الترفيــه والاســتمتاع بملــذات الحيــاة، قــال تعــالى:« لــكل جعلنــا منكــم شــرعة 

ومنهاجا«الايــة 48 المائــدة.
 بقلم بروفيسور:

 الجيلالي شقرون 

الاحتفـــــــال 
بالأعيــــــــــاد 
في الإسلام

 ويتميــز المســلمون بأعيادهــم لمــا ورد في الســنة النبويــة الصحيحــة 
ــدي  ــر، وعن ــو بك ــل أب ــت: دخ ــا قال ــي الله عنه ــة رض ــن عائش ع
ــاث،  ــوم بع ــت الأنصــار ي ــان بمــا تقاول ــن الأنصــار تغني ــان م جاريت
ــو بكــر: أمزامــر الشــيطان في  ــال أب ــت: وليســتا بمغنيتــن. فق قال
ــد،  ــوم عي ــك في ي ــلم ؟ وذل ــه وس ــى الله علي ــول الله صل ــت رس بي
ــكل  ــر، إن ل ــا بك ــا أب ــه وســلم: »ي ــى الله علي ــال رســول الله صل فق

ــا« البخــاري ومســلم. ــدا، وهــذا عيدن ــوم عي ق

ــه  ــى الله علي ــي صل ــت الن ــا: رأي ــي الله عنه ــة رض ــت عائش وقال
وســلم يســترني، وأنــا أنظــر إلى الحبشــة وهــم يلعبــون في المســجد، 
فزجرهــم عمــر، فقــال النــي صلــى الله عليــه وســلم: »دعهــم، أمنــا 
بــي أرفــدة«. قــال ابــن حجر:«فيــه تعليــل الأمــر بتركهمــا، أي يــوم 

ســرور شــرعي، فــلا ينكــر فيــه مثــل هــذا. 

وتــأتي الأعيــاد في الإســلام لتضيــف تميــزاا حضاريــا جديــداا 
للأمــة الإســلامية، وكان مــن المقاصــد العظيمــة الــي شــرعت 
ــة  ــراد الأم ــن أف ــق التلاحــم ب ــاد في الإســلام، تعمي ــا الأعي لأجله
الواحــدة، وتوثيــق الرابطــة الإيمانيــة، وترســيخ الأخــوة الدينيــة 
بــن المســلمن في مشــارق الأرض ومغاربهــا، مصداقــا لقــول المصطفــى 

ــه  ــد بعض ــان يش ــن كالبني ــن للمؤم ــلم: ]المؤم ــه وس ــى الله علي صل
بعضا[)البخــاري(.

ــاس في  ــر، ولا أن ــد دون آخ ــه بل ــص ب ــلام لا يخت ــد في الإس فالعي
مــكان مــا دون غرهــم، بــل يشــترك فيــه المســلمون جميعهــم في شــى 
ــبوا  ــا انتس ــدوا، طالم ــا وج ــوا وحيثم ــا كان ــن حيثم ــاع والأماك البق

ــوا في عــداد المؤمنــن. ــن، وكان لهــذا الدي

و لهــذا شــرع في يــوم العيــد الخــروج إلى المصلــى، وألا يتــرك أحــد 
ــرأة  ــى الم ــى، ح ــرا أو أنث ــرا، ذك ــرا أو كب ــت صغ ــل البي ــن أه م
ــا  ــن لله، تحقيق ــن ذاكري ــن مكري ــع، مهلل ــي الجمي ــض، ليلتق الحائ

ــة. لهــذه الغاي

ــدم رســول  ــال: ق ــه ق ــك رضــي الله عن ــن مال ــس ب ــث أن و في حدي
ــا  ــون فيهم ــان يلعب ــم يوم ــة وله ــلم المدين ــه وس ــى الله علي الله صل
فقــال: )مــا هــذان اليومــان؟( قالــوا: كنــا نلعــب فيهمــا في الجاهليــة، 
ــم  ــد أبدلك ــلم: )إن الله ق ــه وس ــى الله علي ــول الله صل ــال رس فق
بهمــا خــراا منهمــا يــوم الأضحــى ويــوم الفطــر( أبــو داود وأحمــد 
ــي الله  ــك رض ــن مال ــس ب ــث أن ــذا حدي ــل في ه ــائي. والأص والنس
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ــة  ــه وســلم المدين ــى الله علي ــدم رســول الله صل ــال: ق ــه ق عن
ولهــم يومــان يلعبــون فيهمــا فقــال: )مــا هــذان اليومــان؟( 
قالــوا: كنــا نلعــب فيهمــا في الجاهليــة، فقــال رســول الله صلــى 
الله عليــه وســلم: )إن الله قــد أبدلكــم بهمــا خــراا منهمــا يــوم 

ــوم الفطــر( . الأضحــى وي

ــادة، لا  ــام العب ــى تم ــكر لله عل ــي ش ــاه الدين ــي معن ــد ف فالعي
ــرائره  ــي س ــج ف ــا تعتل ــب، ولكنه ــانه فحس ــن بلس ــا المؤم يقوله
رضــا واطمئنانــا، وتنبلــج فــي علانيتــه فرحــا وابتهاجــا، وتســفر 
بيــن نفــوس المؤمنيــن بالبشــر والأنــس والطلاقــة، وتمســح مــا 

بيــن الفقــراء والأغنيــاء مــن جفــوة.

ــي،  ــوة الغن ــه ق ــي في ــوم تلتق ــاني ي ــاه الإنس ــي معن ــد ف والعي
وضعــف الفقيــر علــى محبــة ورحمــة وعدالــة مــن وحــي 

الســماء، عنوانهــا الــزكاة، والإحســان، والتوســعة. 

يتجلــى العيــد علــى الغــي المتــرف فينســى تعلقــه بالمــال، ويــزل 
مــن عليائــه متواضعــا للحــق وللخلــق، ويذكــر أن كل مــن حولــه 

إخوانــه وأعوانــه، فيمحــو إســاءة عــام بإحســان يــوم.

 ويتجلــى العيــد علــى الفقــر المتــرب فيطــرح همومه، ويســمو من 
أفــق كانــت تصــوره لــه أحلامــه، وينســى مــكاره العــام ومتاعبــه، 
وتمحــو بشاشــة العيــد آثــار الحقــد والتــرم مــن نفســه، وتنهــرم 
ــاء.  ــث الرج ــر بواع ــن تنتص ــى ح ــأس عل ــي الي ــه دواع  لدي
والعيــد في معنــاه النفســي حــد فاصــل بــن تقييــد تخضــع 
لــه النفــس، وتســكن إليــه الجــوارح، وبــن انطــلاق تنفتــح لــه 

ــه الشــهوات.  ــه ل ــوات، وتتنب الله

والعيــد في معنــاه الزمــي قطعــة مــن الزمــن خصصــت لنســيان 
 الهمــوم وإطــراح الكلــف، واســتجمام القــوى الجاهــدة في الحياة. 
والعيــد في معنــاه الاجتماعي يــوم الأطفال يفيــض عليهم بالفرح 
والمــرح، ويــوم الفقــراء يلقاهــم باليســر والســعة، ويــوم الأرحــام 
يجمعهــا علــى الــر والصلة، ويوم المســلمن يجمعهم على التســامح 
والتــزاور، ويــوم الأصدقــاء يجــدد فيهــم أواصــر الحــب ودواعــي 
ــع  ــا، فتجتم ــى أضغانه ــة تتناس ــوس الكريم ــوم النف ــرب، وي الق
ــاض.  ــد انقب ــد كــدر، وتتصافــح بع ــراق، وتتصــافى بع ــد افت  بع
ــا  ــوى م ــى أق ــة عل ــد للرابطــة الاجتماعي ــه تجدي ــذا كل وفي ه

تكــون مــن الحــب، والوفــاء، والإخــاء. 

ما يقوم المسلم في العيد:

 ـ التكبير  وصيغه :

ــرة  ــولاء للفك ــد ال ــث يؤك ــرة حي ــة كب ــد رمزي ــر في العي للتكب
والمعتقــد، وهــو مــن الســنن العظيمــة في يــوم العيــد لقولــه تعالى 
: »ولتكملــوا العــدة ولتكــروا الله علــىٰ مــا هداكــم ولعلكــم 
تشــكرون« 185، البقــرة، وعــن الوليــد بــن مســلم قــال: ســألت 
ــن ،  ــر في العيدي ــار التكب ــس عــن إظه ــن أن ــك ب الأوزاعــي ومال
ــر  ــوم الفط ــره في ي ــر يظه ــن عم ــد الله ب ــم كان عب ــالا: نع ق

ــام. حــى يخــرج الإم

- صفة التكبير وصيغه :

جــاء في آثــار عــن أصحــاب النــي صلــى الله عليــه وســلم منهــا 
مــا يلــي : 

ــول:  ــه كان يق ــيبة أن ــن أبي ش ــن اب ــعود ع ــن مس ــن اب ــت ع ثب
)الله أكــر الله أكــر لا إلــه إلا الله، والله أكــر الله أكــر ولله 
الحمــد(، بتشــفيع التكبــر، وفي روايــة أخــرى لــه أيضــا بتثليــث 

التكبــر وهــي صحيحــه.

ــه وســلم  ــى الله علي ــه:أن النــي صل ــس رضــي الله عن ــن أن فع
كان لا يخــرج يــوم الفطــر حــى يــأكل تمــرات، ويأكلهــن وتــرا« 

البخــاري

- الاغتسال في العيدين: 

عــن نافــع أن عبــد الله بــن عمــر رضــي الله عنهــم كان يغتســل 
يــوم الفطــر قبــل أن يغــدو إلى المصلــى.

- التزين في العيدين في اللباس والتطيب ، ونحو ذلك:

ــة  ــد عام ــب عن ــاس والطي ــن في اللب ــن في العيدي يســتحب التزي
ــاء . الفقه

فعــن عبــد الله بــن عمــر قــال: أخــذ عمــر جبــة مــن اســترق 
ــه  ــى الله علي ــى رســول الله صل ــا، فأت ــاع في الســوق، فأخذه تب
ــد  ــل بهــا للعي ــذه، تجم ــع ه ــا رســول الله ! ابت ــال: ي ــلم فق وس
والوفــود. فقــال لــه رســول الله صلــى الله عليــه وســلم: »إنمــا 

هــذه لبــاس مــن لا خــلاق له«البخــاري.

ــق  ــن طري ــوع م ــق والرج ــن طري ــد م ــلاة العي ــروج لص - الخ
ــه  ــي علي ــال: كان الن ــه ق ــي الله عن ــر رض ــن جاب ــرى :ع أخ

ــق. ــف الطري ــد خال ــوم عي ــلام إذا كان ي الس

ـ التهنئة بالعيد وحكمها وما يقال فيها: 

التهنئــة الــي يتبادلهــا النــاس فيمــا بينهــم أيــا كان لفظهــا، 
ــا  ــم، وم ــا ومنك ــل الله من ــض: تقب ــم لبع ــول بعضه ــل ق مث
ــن  ــد روي ع ــذا ق ــة. فه ــارات التهنئ ــن  عب ــك م ــبه ذل أش
ــه، فعــن جبــر بــن  ــوا يفعلون طائفــة مــن الســلف أنهــم كان
نفــر قــال: كان أصحــاب النــي صلــى الله عليــه وســلم إذا 
التقــوا يــوم العيــد، يقــول بعضهــم لبعــض: تقبــل الله منــا 

ــه الأئمــة كأحمــد وغــره. ومنــك ورخــص في

لكــن روي عــن الإمــام أحمــد أنــه قــال: أنــا لا أبتــدئ أحــدا، 
فــإن ابتــدأني أجبتــه.

)وأمــا  تيميــة رحمــه الله:  ابــن  وقــال شــيخ الإســلام 
الابتــداء بالتهنئــة فليــس ســنة مأمــورا بهــا، ولا هــو أيضــا 
ــه  ــه فل ــن ترك ــدوة، وم ــه ق ــه فل ــن فعل ــه، فم ممــا نهــي عن

ــدوة(.  ق

وســئل مالــك عــن قــول النــاس يــوم العيــد تقبــل الله منــا 
ــه  ــرى ب ــا ن ــا م ــر عندن ــك الأم ــا زال ذل ــال:« م ــك ؟ فق ومن

ــره. ــه، ولا أنك ــك: »لا أعرف ــال مال بأســا« وق

ــا  ــل الله من ــول: تقب ــزة بق ــد جائ ــة بالعي ــه فالتهنئ وعلي
ــك . ومن

ــو إلى الاســتحباب أقــرب لتحســن  ــه، وه ولا وجــه لكراهت
الحافــظ ابــن حجــر مجيئــه عــن الصحابــة .

 ـ  زيارة الأهل والأقارب وصلة الرحم : 

ــد في  ــه يتأك ــت لكن ــه في كل وق ــدوب إلي ــتحب من ــذا مس ه
ــم  ــال أعظ ــه إدخ ــن لأن في ــة الوالدي ــام، خاص ــذه الأي ه
الســرور عليهمــا وهــو مــن تمــام الإحســان إليهمــا الــذي أمــر 

ــه. ــه في كتاب الله ب

 ـ التوسعة  على العيال في الأكل والشرب والبشر فيهما : 

ــذه  ــة في ه ــرب والنفق ــعة في الأكل والش ــرج في التوس لا ح
ــه وســلم في  ــى الله علي ــه صل ــن غــر ســرف، لقول ــام م الأي
ــام  ــام التشــريق أي ــد مســلم وغــره: )أي ــد الأضحــى عن عي

ــل(. ــز وج ــر الله ع ــرب وذك أكل وش

هــذا فنســأل الله تعــالى أن يتقبــل منــا ومنكــم صــالح 
الأعمــال وأن يجعلنــا مــن المغفوريــن لهــم ومــن الذيــن تــوزع 

ــد. ــوم العي ــا ي ــة الهداي ــم الملائك عليه
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على الطاعات بعد رمضان
مقدمة

مــا أســرع مــا تمضــي بنــا الأيــام والســنون، وإن في ســرعة انقضائها لعــرة للمؤمنــن. رمضــان، بالأمس 
القريــب اســتقبلناه، ومــا أســرع مــا ودعنــاه! صفحــات الأيــام تطــوى، وســاعات العمــر تنقضــي، فعلــى 
العاقــل اللبيــب أن يتفكــر في حالــه ومآلــه. فالدنيــا ظــل زائــل، وأيــام قلائــل، وإن المؤمــن لا يهــدأ 

قلبــه، ولا يســكن بالــه، حــى يضــع قدمــه في الجنــة.

 لقــد جعــل الله تعــالى شــهر رمضــان المبــارك بمثابــة دورة تدريبيــة مليئــة بأنــواع مــن العبــادات، 
وكل هــذه العبــادات الجليلــة والإحســان المتواصــل والأخــلاق الحميــدة، جنســها موجــود طــول العــام، 
والحاجــة داعيــة إليهــا في حــق الخــاص والعــام، وإنمــا رمضــان بمثابــة دورة مكثفــة تمــارس فيهــا 
تلــك الأعمــال والأخــلاق؛ لتــزداد رســوخا في النفــوس وتصلــح بهــا القلــوب وتنتفــع بهــا المجتمعــات 

وتعظــم بهــا الأجــور لوقوعهــا في زمــن فاضــل يضاعــف فيــه العمــل والثــواب.
بقلم الدكتور: محمد زين 
الدين  عبد  المؤمن -غانا-

العبادة في رمضان عند قوم غاية

هنــاك صنــف مــن النــاس ليــس لديهــم الرغبــة في مواصلــة العمــل 
ــل في رمضــان.  ــط للعم ــان. إنهــم مســتعدون فق ــد رمض ــلا بع أص
يصــوم أحدهــم رمضــان كامــلا وليــس لديــه رغبــة أن يصــوم بعــده 
ولا يومــا واحــدا، يقــوم ليــالي رمضــان ولا يفكــر في أن يقــوم غرهــا 
ولــو ليلــة واحــدة بركعــات يســرة، يختــم القــرآن أكثــر مــن مــرة 
ــن القــرآن كل  ــو شــيئا يســرا م ــو ول في رمضــان ولا يخطــط أن يتل
ــه  ــك أن ــة ذل ــط، ونتيج ــان فق ــر في رمض ــاء الأج ــه ابتغ ــوم، هم ي
يتــرك مــا كان يعملــه بعــد رمضــان، وإن كان تحصيــل الأجــر مــرادا 
في العبــادات ويثــاب عليــه العامــل، لكــن ليــس المــراد الأسمــى مــن 
فــرض رمضــان أن تتخــذ الطاعــات غايــة، بــل هــي وســيلة لتحقيــق 

التقــوى كمــا وردت في آيــة فــرض الصــوم )لعلكــم تتقــون(.

ــة  ــام وبقي ــام والقي ــآر الصي ــن آث ــر الأعظــم م ــي الأث ــوى ه  فالتق
الأعمــال الصالحــة والــي تمتــد آثارهــا بعــد رمضــان فأصبــح 
رمضــان بذلــك مدرســة يتمــرن فيــه المســلم علــى العبــادات فرتفــع 
ــه في رمضــان  ــى رب ــل عل ــه فيقب ــو همت ــو نفســه وتعل ــه وتزك إيمان

ــل. ــتعداد للعم ــدر واس ــراح ص ــان في انش ــد رمض ــتمر بع ويس

جهد مبذول ومنهج خاطئ

ــم  ــل، لكنه ــة العم ــة في مواصل ــم الرغب ــد لديه ــر يوج ــف آخ وصن
يتخبطــون بعــد رمضــان، ثم ينقطعــون، والســبب في ذلــك عــدم 
ــل  ــتمرار العم ــى اس ــة الصحيحــة للمحافظــة عل ــم الطريق معرفته
ــذي كان  ــل ال ــد أن يواصــل العم ــم يري ــرى أحده ــد رمضــان، فت بع
يعملــه في رمضــان بنفــس الجهــد والوقــت، فيأخــذه الحمــاس 
ــا كان  ــه م ــب عن ــث أن يذه ــان، ثم لا يلب ــد رمض ــل بع ــدأ العم ويب
ــل  ــل لأن العم ــع في حــرة ومل ــات، فيق ــن معين ــده في رمضــان م يعه
كبــر، والجهــد يضاعــف شــيئا  فشــيئا ا مــع الوقــت، فيذهــب عنــه 
الحمــاس وينقطــع، والحــل حــدد وهــو في رمضــان نوعــن أو ثلاثــة 
مــن الأعمــال الــي يحــب أن يواظــب عليهــا بعــد رمضان، ثم يســتعن 

ــا. ــى تحمله ــالله ويجاهــد نفســه عل ب

خطوات عملية للمحافظة على العمل الصالح

إن مــن علامــة قبــول الحســنة، الحســنة بعدهــا، فــإذا عملت حســنة 
بعــد حســنة فهــذا دليــل علــى القبــول، وأمــا مــن عمــل ســيئة بعــد 
ــب  ــا، لا يطال ــدم قبوله ــنة وع ــى رد الحس ــل عل ــذا دلي ــنة فه حس
ــن  ــان، لك ــه في رمض ــذي كان علي ــتوى ال ــى المس ــتمر عل أحــد أن يس
ينبغــي علــى الأقــل أن يكــون أفضــل ممــا كان قبــل رمضــان، وممــا 

يعــن علــى المداومــة علــى الطاعــات الخطــوات التاليــة:

أولا: طلــب الإعانــة مــن الله بكثــرة الدعــاء، وممــا ورد مــن 
ــن  ــكرك وحس ــرك وش ــى ذك ــي عل ــم أع ــورة: »الله ــة المأث الأدعي

)أبــو داود(. عبادتــك« 

ــي الله  ــة رض ــث عائش ــي حدي ــلا، فف ــل قلي ــون العم ــا: أن يك ثاني
ــا وإن  ــا، قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »أحــب الأعمــال إلى الله أدومه عنه

ــل« )البخــاري(. ق

ثالثا: الورد اليومي. ويعي هذا أن يكون عمل يتكرر يوميا، تلزم 
به نفسك مهما كانت الظروف، وهذا يجعلك عندما تتأقلم به تأتي 

بالعمل بنفس منشرحة.

رابعــا: تحديــد الزمــان والمــكان، فمثــلا، يحــدد الإنســان لنفســه وردا 
يوميــا في القــرآن، ويــداوم عليــه في وقــت محــدد في اليــوم، وفي مــكان 
ــذا، ويســتمر  ــت ك ــن وق ــداء م ــرآن ابت ــا في الق ــرأ حزب محــدد، يق

لوقــت كــذا في المــكان الفــلاني.

خامســا: الربــط، بحيــث يربــط الــورد اليومــي بعمــل آخــر، يربــط 
ــرآني بصــلاة مفروضــة في المســجد، ويجــب أن يحــرص  ــورد الق ال
ــا عــادة،  ــى أن يكــون الوقــت مــن الأوقــات الــي لا ينشــغل فيه عل
وهــذا الربــط بــدوره يعينــه علــى ملازمــة تلــك الصــلاة مــع 

ــة. الجماع

المداومة
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التــي  الصالحــة  الأعمــال  هــي  كثــرة 
حــرص عليهــا المســلم فــي شــهر رمضــان، 
أداء  فــي  المســلم  يســتمر  أن  وينبغــي 
ــم  ــن أه ــان، وم ــهر رمض ــد ش ــات بع الطاع
عليهــا  يحــرص  أن  يجــب  التــى  الأعمــال 
المســلم بعــد رمضــان هــي صيــام 6 أيــام 

مــن شــهر شــوال . 

عليــه  الله  صلــى  الرســول  حــث  وقــد 
شــهر  مــن  أيــام   6 صيــام  علــى  وســلم 
شــوال، فقــال صلــى الله عليــه وســلم فــي 
رضــى  أيــوب  أبــي  عــن  الشريــف  الحديــث 
الله عنــه، أن رســول الله صلــى الله عليــه 
وســلم قــال »مــن صــام رمضــان ثــم أتبعــه 
ســتا مــن شــوال كان كصيــام الدهــر« رواه 
مســلم، فمــن صــام رمضــان وســتا مــن 
ــه كأجــر مــن صــام الســنة  شــوال كان ثواب
كلهــا، وذلــك لأن الحســنة بعــشر أمثالهــا، 
فشــهر رمضــان بعــشرة أشــهر وســتا مــن 
شــوال بســتين يومــا، فيبلــغ مجمــوع ذلــك 
رســول الله صلــى الله  قــال  كلــه،  العــام 
عليــه وســلم: »صيــام شــهر رمضــان بعشرة 
ــام بشــهرين فذلــك  ــام ســتة أي أشــهر وصي

صيــام الســنة« )رواه النســائي(.

ويحــرم صيــام أول يــوم من شــهر شــوال 
بإجمــاع العلمــاء، وهــو اليــوم الأول مــن 
ــه  عيــد الفطــر، وذلــك لئــا يظــن النــاس أن
يــوم مــن رمضــان، فيصومونــه اعتقــادا 
بذلــك، إذ ثبــت شرعــا النهــي عــن صــوم يوم 
العيــد، وقــد نقــل كثــر مــن المحققــين 
صــوم  حرمــة  علــى  العلــم  أهــل  إجمــاع 

ــد الفطــر والأضحــى. يومــي عي

ويمكــن بــدء صــوم الســت مــن شــوال 
ــاشرة، وتجــدر الإشــارة  ــد مب ــام العي بعــد أي
إلــى أن فــي الأمــر ســعة، فهــذه الأيــام 
ــة،  ــدودة معين ــام مع ــا أي ــس له ــت لي الس
ــهر،  ــع الش ــن جمي ــلم م ــا المس ــل يختاره ب
أيــام مــن  والأفضــل لمــن عليــه قضــاء 
ــل الــشروع  رمضــان أن يصــوم القضــاء قب
فــي صــوم الســت مــن شــوال، لأن الرســول 
الكريــم صلــى الله عليــه وســلم قــال »مــن 
صــام رمضــان ثــم أتبعــه ســتا مــن شــوال«، 
والــذي عليــه قضــاء مــن رمضــان لا يكــون 
متبعــا الســت مــن شــوال لرمضــان، حتــى 

يكمــل مــا عليــه مــن رمضــان.

فضل صيام
ستــــة أيــــام 
مـــن شــوال

إعداد - أسرة التحرير
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اأهمية النظام الغذائي المتوازن وعدم الإإفراط في تناول 
الطعام خلال اأيام العيد 

كثــرة هــي العــادات الغذائيــة الخاطئــة الــى تحــدث بعد شــهر 
رمضــان، وخــلال أيــام عيــد الفطــر المبــارك ربمــا يحــدث إفــراط في 
ــض خــلال  ــا البع ــل عليه ــي يقب ــة، ال ــن الأطعم ــد م ــاول العدي تن
ــات  ــرات والحلوي ــد والمكس ــك العي ــاول كع ــب تن ــد، بجان ــام العي أي
بشــكل كبــر، وهــذا يــؤدي لكثــر مــن المخاطــر علــى المعــدة خــلال 
أيــام العيــد، وتكثــر نصائــح الأطبــاء بضــرورة الحفــاظ علــى 

ــي الســليم.  النظــام الغذائ

     وتــأتي أهميــة الحفــاظ علــي النظــام الغذائــي الجيــد بعــد 
رمضــان بهــدف الحفــاظ علــى الصحــة العامــة، انطلاقــا مــن منهــج 
ــرية  ــس البش ــى النف ــاظ عل ــان، لأن الحف ــاء الإنس ــلام في بن الإس
مــن مبــادئ الشــريعة الإســلامية، ولذلــك فــإن كثــرا مــن الدراســات 
الطبيــة أثبتــت أن الصيــام يحافــظ علــى صحــة الإنســان، وأن 
ــن الأضــرار والســموم طــوال شــهر  ــر م ــن الكث ــص م الجســم يتخل

رمضــان.

  كمــا أكــدت الكثــر مــن الدراســات العلميــة والطبيــة أن حالــة 
النشــاط لأعضــاء الجســم تكــون في كامــل نشــاطها  في شــهر رمضــان، 
ــي أن  ــك ينبغ ــد، ولذل ــوزن الزائ ــن الدهــون وال ــص م نتيجــة التخل
ــان،  ــد رمض ــوازن بع ــي المت ــام الغذائ ــى النظ ــان عل ــظ الإنس يحاف
ــد،  ــام العي ــلال أي ــام خ ــاول الطع ــراط في تن ــاك إف ــون هن ولا يك

ويكــون هنــاك تــدرج في تنــاول الأطعمــة وعــدم الإكثــار مــن تنــاول 
البســكويت وكعــك العيــد الــذي يعــد مــن أهــم مظاهــر عيــد الفطــر 

المبــارك في العديــد مــن الــدول العربيــة . 

    والمؤكــد أن الكثــر مــن الدراســات العلميــة والطبيــة أثبتــت 
أن البدانــة تؤثــر علــى نشــاط الجســم، وأن الصيــام يحــرق الدهــون 
ــا  ــرة، وعندم ــط الذاك ــك ينش ــة كل ذل ــة الرياض ــك ممارس وكذل
يكــون المســلم بصحــة جيــدة فإنــه يكــون قــادرا علــى أداء العبــادات، 
ــه  ــون ل ــرب يك ــأكل والمش ــام في الم ــكل ع ــراف بش ــإن الإس ــك ف لذل

انعكاســات ســلبية علــى الحالــة النفســية للإنســان.

    ولذلــك تــأتي أهميــة الاســتمرار في النظــام الغذائــي المتــوازن 
بعــد شــهر رمضــان، كذلــك عــدم الإســراف في تنــاول الطعــام 
خــلال أيــام العيــد، وخصوصــا الحلويــات وكعــك العيــد، وأن يكــون 
ــه  ــي عن ــام منه ــكل ع ــراف بش ــام، لأن الإس ــوازن في الطع ــاك ت هن
شــرعا، وينصــح الكثــر مــن الأطبــاء بضــرورة الإكثــار مــن تنــاول 
الخضــروات والفاكهــة الطازجــة في أيــام عيــد الفطــر للحمايــة مــن 
ــادات  ــي تنتشــر نتيجــة الع ــي، ال ــاز الهضم ــدة والجه ــراض المع أم

ــة الســيئة. الغذائي

وينبغــي أن يكــون شــهر رمضــان فرصــة للإقــلاع عــن العــادات 
الغذائيــة الســلبية، وكذلــك ينبغــي أن يتعــود الإنســان علــى تــرك 
بعــض العــادات بعــد رمضــان كالتدخــن مثــلا، ومــن الممكــن أن 
تكــون هــذه الأيــام فرصــة مناســبة للتوقــف عــن التدخــن بعــد أن 

ــام رمضــان. اســتطاع المدخــن صي

 بقلـــــم الأســـــتاذ :
عـبد الله  إبراهيم سعـد

الحفاظ على 
ال�سحة منهج 

اإ�سلامي
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الأستاذ خالد عيسى الصالح
في حوار مع مجلة »لتعارفوا« :

   دولة الكويت عرفت عبر تاريخها 

بأعمالها الخيرية ومبادراتها الإنسانية 

والتطوعية

 والـــدي وعمـــي رحمهمـــا الله غرســـا لـــدي حـــب العمـــل 
المحتاجـــن  ومســـاعدة  الخـــري 

 أســـعد أيـــام حيـــاتي أن أرى جائزة باسمـــي لتعزيز العمل 
الخري 

أجرى الحوار الشيخ مهاجري زيان

أكــد الأســتاذ خالــد عيســي الصــالح وزيــر الأشــغال العامــة الأســبق بالكويــت ومؤســس جائــزة خالــد عيســي الصــالح 

للتميــز للعمــل الخــري، أنــه والــده وعمــه رحمهمــا الله قــد غرســا لديــه حــب الخــر ومســاعدة المحتاجــن منــذ طفولتــه، 

ــة ومبادراتهــا الإنســانية  ــا بأعمالهــا الخري ــة الكويــت عرفــت عــر تاريخه ــوا" أن دول ــة " لتعارف وأشــار في حــواره مــع مجل

ــة للعمــل الخــري  ــة كان بهــدف أن يكــون هــذا الاتحــاد مظل ــات والمــرات الكويتي ــة، وأن تأســيس إتحــاد الجمعي والتطوعي

داخــل الكويــت، وأوضــح أن أســعد أيــام حياتــه أن أرى جائــزة باسمــه لتعزيــز وتحســن العمــل الخــري وهاهــو الحلــم قــد 

أصبــح حقيقــة .. وإلى نــص الحــوار . ... 

والدي وعمي رحمهما 

الله غرسا لدي حب 

العمل الخري ومساعدة 

المحتاجن 

الأســتاذ   نســتقبل  أن  جــدا  ســعداء 
حوارنــا  في  الصــالح  عيســى  خالــد 
ــف موجــز عــن شــخصكم  هــذا، تعري

؟ الكــريم 

في البدايــة أشــكركم على الاســتضافة 
الكريمــة، وحيــث إن الحديــث عــن العمــل 
الخــري فمــن الأفضــل أن أبــدأ الحديــث 
الخــري  العمــل  حــب  غــرس  ببدايــة 
منــذ الصغــر، كان يــوم الجمعــة بالنســبة 
لنــا كأطفــال يــوم عيــد فقــد كان والــدي 
ــالح  ــاعد الص ــي مس ــالح وعم ــى الص عيس
أنــا  إلي  يعهــدان  تعــالى  الله  رحمهمــا 
وابــن عمــي داود مســاعد الصــالح بتوزيــع 
الفقــراء  علــى  كصدقــات  معــن  مبلــغ 
ــوا  ــن كان ــاس الذي ــن الن وذوي الحاجــة م
ــإذا  ــوق، ف ــط الس ــا وس ــدون دكانهم يقص
لنــا  يعوضهــا  الأولى  الروبيــة  انتهــت 
ــاعد  ــم  مس ــالح والع ــى الص ــد عيس الوال
عــدد  ينتهــي  حــى  ثانيــة،  بروبيــة 
الفقــراء الموجوديــن لأخــذ المســاعدات 

النقديــة.

وكانــت البدايــة مســاهمة يســرة مــن 
أطفــال صغــار في العمــل الخــري لآبائهــم، 
ــتمرارا في  ــرت اس ــت وأثم ــت ونضج ثم نم
ــدوة  ــل الخــري، ســلوكا وعطــاء، وق العم

ونموذجــا لمــن بعدهــم إن شــاء الله.

يعــود لكــم الفضــل في تأســيس جائــزة 
التميــز في العمــل الخــري، حدثنــا 

عــن فكــرة التأســيس؟  

دائمــا مــا كانــت فكــرة إنشــاء جائــزة 
نوبــل  كجائــزة  العالميــة  صفــة  لهــا 
تــراودني مــع اختــلاف الســبب والغــرض، 
وتبــدأ بدولــة الكويــت ثم دول الخليــج ثم 
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دول العــالم الإســلامي فالعــالم أجمــع، وفي 

هــذا الســياق أتــت فكــرة تأســيس الجائزة 

تحقيقــا للترجمــة الواقعيــة والتطبيقيــة 

في  والإنســاني  الخــري  العمــل  لإبــراز 

كافــة نواحــي وأنشــطة ومجــالات القطــاع 

الخــري والمجتمعــي . 

صاحبــة  الكويــت  دولــة  أضحــت 

الخــري،  العمــل  حقــل  في  تقاليــد 

هنــاك  وهــل  الاهتمــام،  هــذا  لمــاذا 

حكومــي؟ دعــم 

ــها  ــذ تأسيس ــت من ــت الكوي ــد عرف لق
ــلادي  ــر المي ــابع عش ــرن الس ــع الق في مطل
وبالتحديــد في عــام 1613 م بأعمالهــا 
الإنســانية  ومبادراتهــا  الخريــة، 
ــد  ــا الممت ــدى تاريخه ــى م ــة عل والتطوعي
الأمثلــة  أروع  فضربــت  قــرون  لأربعــة 
في العطــاء والإحســان و لقــد اســتمرت 
الكويــت جيــلا بعــد جيــل في مجــال العمــل 

الخــري والإنســاني .

لهــا  ورعايتكــم  للجائــزة  تأسيســكم 
رصيدكــم،  مــن  يعــزز  بعــد  فيمــا 
مــاذا اســتفاد الأســتاذ خالــد عيســى 

وهــل  الحضــور؟  هــذا  مــن  الصــالح 
الأفــق؟ في  أخــرى  مشــاريع 

أســعد أيــام حيــاتي أن أرى جائــزة 
باسمــي لتعزيــز وتحســن العمــل الخــري 
ــد  ــة فق ــح حقيق ــد أصب ــم ق ــو الحل وهاه
كان العمــل الخــري منهــج حيــاة لي وكان 
وتطويــره يمتلــك  تعزيــزه  التفكــر في 
علــى كل كيــاني والاســتفادة هــي مصداقــا 

ــاعر :  ــول الش لق

 من يفعل الخر لا يعدم جوازيه  

       لا  يذهب العرف بن الله والناس

بــأن  كثــرا  حمــدا  لله  فالحمــد 
جائــزة  باسمــي  لأرى  عمــري  في  أمــد 
ــولى  ــائلا الم ــري، س ــل الخ ــريم للعم وتك
عــز وجــل أن يجعــل خــر عمــري آخــره 
، وخــر عملــي خواتمــه، وخــر أيامــي 
ــرى  ــاريع الأخ ــن المش ــا ع ــاه، أم ــوم ألق ي
فبعــد أن أقيمــت هــذه الجائــزة خــلال 
الــدورة الأولى والثانيــة علــى مســتوى 
دولــة الكويــت والــدورة الثالثــة علــى 
ــي،  ــاون الخليج ــس التع ــتوى دول مجل مس
تغطــى  أن  تعــالى  الله  بــأذن  فالأمــل 
الــدول العربيــة والإســلامية في الــدورات 

. القادمــة 

مــا جديــد هــذه الجائــزة هــذه الســنة 
ــط  ــن معايــر محــددة تضب ؟ وهــل م

عمليــة منحهــا ؟

العام  وعن الجديد فنتشـــرف هـــذا 
بهذه الدورة أن نستقبل أخواننا وأشقاءنا 
الأعزاء مـــن رواد العمـــل الخري بدول 

للمشـــاركة  التعـــاون الخليجي  مجلـــس 
معنـــا في الجائـــزة، تعددت الأســـاليب 
والطرق الي اســـتخدمتها وتســـتخدمها 
الجهـــات المشـــرفة على جوائـــز التميز 
في القطـــاع العـــام والخاص ومؤسســـات 
المجتمـــع المدني لقياس الأداء المؤسســـي 
فيهـــا، ومن ثم مقارنتـــه بالمعاير الدولية 
المســـتخدمة لـــذات الغـــرض، والعمـــل 
التطوعي الخـــري ليس اســـتثناء، وقد 
والمرات الخرية  أخذ اتحاد الجمعيـــات 
في دولـــة الكويـــت على عاتقـــه تنفيذ 
معايـــر جائزة التميـــز في العمل الخري 

بغــزو  نحلــم  أن  حقنــا  مــن  هــل 
مــن  وهــل  الخــري؟  للعمــل  كــوني 
تنســيق بينكــم وبــن باقــي الفاعلــن 

؟  المجــال  بهــذا  والمهتمــن 

فقــد  كويــي  مواطــن  بصفــي 
اكتســبت دولــة الكويــت سمعــة عالميــة 
الناشــطة  الــدول  مــن  بكونهــا  طيبــة 
الخــري في مختلــف  العمــل  في مجــال 
أنحــاء العــالم، حيــث أثــرت هــذا العمــل، 
ــن  ــت م ــة الكوي ــه دول ــا قدمت ــرا لم وتقدي
ــن  ــة للمحتاج ــال خري ــاعدات وأعم مس
ــا  ــالم، أم ــاع الع ــى بق ــن في ش والمتضرري
بالعمــل  الفاعلــن  بــن  التنســيق  عــن 
الخــري داخــل دولــة الكويــت، وبتوفيــق 
مــن الله ســبحانه وتعــالي تم تأســيس 
الخريــة  والمــرات  للجمعيــات  اتحــاد 
ــري  ــل الخ ــة للعم ــون مظل ــة ليك الكويتي
فيمــا  للتنســيق  الكويــت  دولــة  داخــل 

بينهــا .
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  في دعم الأبناء خلال امتحانات
 نهـــــاية العــــــام الدراســـــــــــي

دور الأسرة

بقلم الدكتور: عباس ميسوري
باحث أكاديمي 

 امتحانــات نهايــة الســنة...كابوس يواجــه 
موعــد  اقتــراب  ومــع  وأوليائهــم  التلاميــذ 
ــة مــن الطــوارئ  ــات كل ســنة، تســود حال الامتحان
ــرة  ــم فت ــاء وأبنائه ــش الأولي ــت، ويعي ــل البي داخ
ــوف  ــات والخ ــبب الامتحان ــر بس ــق والتوت ــن القل م

ــا. منه
    يكــون التلميــذ هنــا تحــت ضغوطــات رهيبــة 
ــد  ــة، فنج ــات مرتفع ــل درج ــتمرة، لني ــود مس وجه
التلميــذ بــن المراجعــة والتعــب، الســعي إلى النجاح 
ــاج  ــة يحت ــذه الحال ــوب، وفي ه ــن الرس ــوف م والخ
إلى دعــم معنــوي ومــادي مــن أســرته خاصــة مــن 

ــة الجــو المناســب للدراســة. ــه، لتهيئ والدي
     يترتــب الــدور الأكــر في الأســرة علــى الوالديــن 
ــاء،  ــبة للأبن ــية المناس ــواء الدراس ــة الأج في تهيئ
وتوفــر المنــاخ الملائــم لهــم خــلال فتــرة الامتحانات 
والــي تمثــل فتــرة هامــة في حيــاة التلميــذ خاصــة 

إذا كان في المراحــل النهائيــة.
ــى  ــذكاء وحــده، والقــدرة عل      النجــاح ليــس بال
ــج  ــل النتائ ــى أفض ــول عل ــن الحص ــظ لا يمك الحف
مســاعدة  الأوليــاء  علــى  تنظيــم، لهــذا  بــدون 
أولادهــم في تنظيــم أوقاتهــم بــن دراســة ومراجعة 

ــة. وراح
      النظــام هــو الأســاس لتحقيــق أفضــل النتائــج، 

هــذا عــن طريــق المراجعــة المنظمــة للمعلومــات 
الــي تعلمهــا وحفظهــا ســابقا، فهــي تمكــن التلميــذ 
ــى  ــان، فعل ــاء الامتح ــه أثن ــترجاع معلومات ــن اس م
خطــة  وضــع  في  أولادهــم  مســاعدة  الأوليــاء 
ــتصعب  ــا إذا اس ــال م ــاعدتهم في ح ــة ومس المراجع

ــا. ــر م ــم أم عليه
ــا  ــم معنوي ــاعدة أبنائه ــاء مس ــتطيع الأولي       يس
ــن  ــزل م ــر الأجــواء المناســبة في الم ــا، بتوف ومادي
هــدوء وراحــة، وأكل صحــي و ســاعات كافيــة مــن 
ــة إضافــة  ــوم وعــدم اشــغالهم في أعمــال مزلي الن
وغرهــا،  كتــب  مــن  متطلباتهــم  كل  توفــر  إلى 
ومعنويــا وهــو دعــم مهــم جــدا، فيؤثــر علــى 
نفســية التلميــذ، ويحفــزه لنيــل أفضــل الدراجــات، 
ــة  ــز، وطمأن ــجيع والتحفي ــق التش ــن طري ــذا ع ه
نتائجــه وعــدم تهديــده حــال  التلميــذ حيــال 
رســوبه، وتذكــره بنجاحاتــه الســابقة، والتركيــز 
علــى تقويــة ثقتــه بنفســه، وخاصــة عــدم مقارنتــه 

ــه  ــه أو زملائ بإخوت
      وفي الأخــر، كل تلميــذ لديــه حلــم خــاص 
بــه، فهنــا يظهــر دور الأســرة العاقلــة المتزنــة الــي 
تمنــح ابنهــا الدعــم و القــوة والســند، فالأهــم مــن 
الدرجــات هــو الإبــداع والشــغف وهــو مــا يجــب أن 

تدعمــه.
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      أيــام قليلــة وتبــدأ امتحانــات نهايــة العــام الدراســي، 
ــاء  ــم الأبن ــا في دع ــرة بدوره ــوم الأس ــب أن تق ــذي يتطل ــر ال الأم
ــا  ــم م ــات، وأه ــرة الامتحان ــاء فت ــة أثن ــم الثق وتشــجيعهم، ومنحه
يحــب أن تحــرص عليــه الأســر هــو تشــجيع الأبنــاء ودعمهــم 
معنويــا، واكســابهم الثقــة في أنفســهم، والعمــل علــى رعايتهــم بشــكل 

ــات. ــرة الامتحان ــلال فت ــل خ متكام

     والرعايــة هنــا تكــون بالإشــراف علــى كل شــئونهم، 
ومســاعدتهم في تنظيــم الوقــت، وترتيــب الأولويــات، وتخفيــف 
الضغــوط عنهــم، وعــدم إرهــاق الأبنــاء بالتعليمــات الكثــرة، لكــن 
يجــب أن يكــون الدعــم النفســي والتشــجيع هــو الأهــم خــلال هــذه 
الفتــرة، لأن فتــرة امتحانــات نهايــة العــام تعــد فتــرة هامــة لــدى 
الطــلاب، وكثــر مــن الأســر تتعــرض لضغــوط خــلال هــذه الأيــام، 
ــة داخــل  ــور الحياتي ــع الأم ــل م ــون الهــدوء والتعام ــي أن يك وينبغ

ــرة . ــذه الفت ــوط في ه ــاء أي ضغ ــب الأبن ــة تجن ــرة بطريق الأس

     وينبغــي أن تحــرص الأســرة علــى تنظيــم وقــت نــوم 
الأبنــاء خــلال فتــرة الامتحانــات، بجانــب النظــام الغذائــي الجيــد، 
ــة  ــية والعائلي ــواء النفس ــر الأج ــم، وتوف ــتمر معه ــث المس والحدي
الــي تمكنهــم مــن مراجعــة المــواد الدراســية، وكذلــك حثهــم علــى 
الصــلاة والعبــادة، وأن يكــون تنظيــم الوقــت قائمــا علــى الالتــزام 
بالصــلاة في وقتهــا، بجانــب توجيــه النصائــح لهــم بعــدم الانشــغال 

بالهواتــف ووســائل التواصــل والسوشــيال ميديــا، باعتبــار أن فتــرة 
ــات هــي أهــم أوقــات العــام الدراســي . الامتحان

ــم  ــر الجــو الملائ ــى توف       ويجــب أن يحــرص الأب والأم عل
داخــل الأســرة، والبعــد عــن كل أســباب الخــلاف والمشــاحنات خــلال 
هــذه الفتــرة، وأن يــؤدي كل منهمــا دوره علــى الوجــه الأكمــل، لأن 
الحالــة النفســية للمــزل تؤثــر علــى الأبنــاء في الدراســة والحيــاة 
بشــكل عــام، كمــا أن وقــد مراجعــة المــواد الدراســية قبــل الامتحــان 
بيــوم أو يومــن والتركيــز في الســاعات الــي تســبق الامتحــان يكــون 

لــه تأثــر كبــر في تحقيــق النجــاح والتفــوق .

ــدم  ــرورة ع ــاء ض ــم الأبن ــي تدع ــح ال ــم النصائ ــن أه    وم
ــا  ــز فيم ــا، والتركي ــاء منه ــي تم الانته ــات ال ــر في الامتحان التفك
ــر  ــد تؤث ــة ق ــات في البداي ــة أحــد الامتحان ــادم، لأن صعوب ــو ق ه
علــى الحالــة النفســية للطــلاب في باقــي الامتحانــات، وهنــا تــأتي 
أهميــة الاســتفادة مــن الســلبيات الــي وقعــت في الامتحانــات 
الســابقة، والعمــل علــى التركيــز الشــديد، لأن الطالــب الــذي 
يدخــل الامتحــان ولديــه تركيــز وثقــة في النفــس وهدوء، يســتطيع 
ــر  ــذي يصــاب بالتوت ــب ال ــة بالطال ــدع في الامتحــان، بالمقارن أن يب
ــن  ــه، لك والخــوف، والأخــر قــد يجــد الامتحــان ســهلا ومناســبا ل
حالتــه النفســية والصحيــة تفقــده التركيــز.. مــع دعواتنــا لجميــع 

ــوق . ــاح والتف ــا بالنج أبنائن

والدعم النفسي أفضل سبل مساعدة 
الأبنـــــــــــاء خـــــــــــلال الامتـــــحانــــــات

التشجيع
إعداد - أسرة التحرير

أفريل 2023م
شوال 1444 هــ 34 2425



    الدكتور مسعود بو جنون نائب مدير الدراسات 
والاستشراف بالمجلس الإسلامي الأعلى بالجزائر:

في حوار مع مجلة »لتعارفوا« :

 ترجمة معاني القرآن والكتب الدينية 
تهدف إلى إيصال تعاليم الإسلام لأبناء 

الجاليات ولغير المسلمين

المجلس الإســـامي الأعلى بالجزائز يسعى لتصحيح صورة 
الإســـام والرد بالحجة على الأفكار والاتجاهات المغرضة 

أجرى الحوار الشيخ مهاجري زيان

 أكــد الدكتــور مســعود بــو جنــون نائــب مديــر الدراســات والاستشــراف بالمجلــس الإســامي الأعلــى ونائــب 
رئيــس تحريــر مجلــة المجلــس باللغــة الفرنســية،  في حــواره مــع مجلــة “ لتعارفــوا” أهميــة ترجمــة معــاني 
القــرآن الكــريم والكتــب الدينيــة بهــدف إيصــال تعاليــم الإســام وقيمــه للذيــن لا يحســنون العربيــة ولغــر 
المســلمن، مشــراإلي أنــه قــام بترجمــة العديــد مــن الكتــب الدينيــة بهــدف نشــر الوســطية والاعتــدال وقيــم 
الإســام لــدي المســلمن الذيــن لا يجيــدون اللغــة العربيــة، وأنــه يــؤدي هــذه المهمــة كرســالة ويســعي للمزيــد 

مــن الترجمــات في هــذا المجــال .

وأشــار أيضــا إلي أن المجلــس الإســامي الأعلــى بالجزائــز يســعي لتصحيــح صــورة الإســام وإظهــاره علــى 
ــكار  ــى كل الأف ــان عل ــة والبي ــرد بالحج ــك ال ــدد، وكذل ــرف والتش ــة التط ــال محارب ــن خ ــك م ــه، وذل حقيقت

والاتجاهــات المغرضــة والهدامــة ادعــاءات المستشــرقن.. وإلي نــص الحــوار ..

-المجلس الإسامي الأعلى 

بالجزائز يسعي لتصحيح 

صورة الإسام والرد 

بالحجة على الأفكار 

والاتجاهات المغرضة 

  

مــن جلــل حظنــا أن نســتقبل الأســتاذ 
يعــرف  أن  نــود  بوجنــون  مســعود 

القــارئ نبــذة مختصــرة عنكــم ؟

ـــوزداد  ـــد 1959 بحـــي بل ـــن موالي ـــا م أن
العريـــق، حينمـــا بلغـــت 23 ســـنة بـــدأت 
ــا في وزارة  ــذاك موظفـ ــت آنـ ــة، كنـ الكتابـ
أنجزتـــه  عمـــل  أول  وكان  الثقافـــة، 
هـــو ســـرة الرســـول صلـــى الله عليـــه 
وســـلم، والـــذي جـــاء ردا علـــى افتـــراءات 
ـــى  ـــول صل ـــاة الرس ـــأن حي ـــرقن بش المستش
الله عليـــه وســـلم ورســـالته، وكان مـــن 
إصـــدارات دار البعـــث في قســـنطينة، أمـــا 
كتـــابي الثـــاني فهـــو »الإســـلام والغـــرب« 
ـــرت  ـــام 1985نش ـــام 1984، وفي ع ـــدر ع ص
ــاص  ــابي الخـ ــى حسـ ــث علـ ــابي الثالـ كتـ
وهـــو رســـالة بعنـــوان »الإســـلام والعـــالم 

الحديـــث«. 

ـــرة  ـــة مباش ـــل في الصحاف ـــدأت العم وب
الـــذي  الديموقراطـــي  الانفتـــاح  بعـــد 
تـــلا أحـــداث أكتوبـــر 1988، بـــدءا مـــن 
أســـبوعية »الصحـــوة«، ثم المنـــار حيـــث 
كنـــت مديـــرا للنشـــر، ثم الرهـــان، ثم 
التحقـــت بالمجلـــس الإســـلامي الأعلـــى 
وشـــغلت منصـــب نائـــب مديـــر الدراســـات 
تحريـــر  رئيـــس  ونائـــب  والاستشـــراف 
مجلـــة المجلـــس باللغـــة الفرنســـية إلى 
ــح  ــل أن أصبـ ــالي قبـ ــذا، وبالتـ ــا هـ يومنـ
مترجمـــا، كنـــت كاتبـــا وصحفيـــا، وقمـــت 

حـــى الآن بتأليـــف 26 كتابـــا تتنـــاول 
الذاتيـــة  الســـر  أو  الإســـلامي  الفكـــر 

لشـــخصيات إســـلامية بـــارزة.

ـــدأت  ـــد ب ـــة، فق ـــبة للترجم ـــا بالنس  أم
عـــام 1992 وتعاملـــت مـــع عـــدة ناشـــرين 
ـــي  ـــد الله أن وفق ـــان، وأحم ـــا ولبن في فرنس
ــف  ــا في مختلـ ــبعن كتابـ ــة سـ إلى ترجمـ
فنـــون الفكـــر الإســـلامي، ففـــي التفســـر 
مثـــلا قمـــت بترجمـــة تفســـر ابـــن كثـــر 
ــن  ــد الرحمـ ــيخ عبـ ــر الشـ ــك تفسـ وكذلـ
الســـعدي، وفيمـــا يخـــص الحديـــث الشـــريف 
فقـــد شـــاركت في ترجمـــة صحيـــح البخـــاري 
مـــع الأخ المغـــربي الدكتـــور الدخيســـي، 
وريـــاض  مســـلم،  صحيـــح  ملخـــص  ثم 
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الصالحـــن للإمـــام النـــووي، بالإضافـــة 
ــي  ــية الـ ــث القدسـ ــوع الأحاديـ إلى مجمـ

أثبتهـــا المحدثـــون. 

ـــا بالنســـبة للعقيـــدة، فقـــد ترجمـــت  أم
ـــاب عقيـــدة الإمـــام أبي حامـــد الغـــزالي،  كت
وكتـــاب الإمـــام العظيـــم محمـــود شـــلتوت 
»الإســـلام: عقيـــدة وشـــريعة«، وأمـــا في 
أصـــول الفقـــه، فقـــد قمـــت بترجمـــة 
ــا يتعلـــق  ــافعي، وفيمـ ــام الشـ ــالة الإمـ رسـ
ـــر،  ـــن عاش ـــن اب ـــت م ـــد ترجم ـــه فق بالفق
ــا  ــك، ومنهـ ــر كذلـ ــب السـ ــت كتـ وترجمـ
ســـرة ابـــن كثـــر في ألـــف صفحـــة و«ســـرة 
الرســـول صلـــى الله عليـــه وســـلم نـــور 
ــك،  ــري بـ ــد الخضـ ــيخ محمـ ــن« للشـ اليقـ
ــلم  ــه وسـ ــى الله عليـ ــي صلـ ــاة النـ وحيـ
ــص  ــود، ثم قصـ ــى محمـ ــتاذ مصطفـ للأسـ
الأنبيـــاء، وســـرة الصحابـــة لابـــن كثـــر، 
والكتـــاب الشـــهر لابـــن الجـــوزي عـــن 
شـــخصيات الإســـلام اللامعـــة »صفـــوة 

ــوة«.  الصفـ

ـــد  ـــي، فق ـــر السياس ـــبة للفك ـــا بالنس أم
قمـــت بترجمـــة كتـــاب الأســـتاذ عبـــد 
الحميـــد أبـــو ســـليمان »مشـــكلة المنهـــج في 
الفكـــر الإســـلامي«. وأخـــرا، ترجمـــت كتـــب 
ــابي  ــوف، ككتـ ــان أو التصـ ــاول الإحسـ تتنـ

ــلاء  ــلاني »جـ ــادر الجيـ ــد القـ ــيخ عبـ الشـ
ــوب«. ــر القلـ ــوب« و »تطهـ القلـ

تشــتغلون بالمجلــس الإســامي الأعلــى 
بالجزائــر، حــدث القــراء عــن هــذا 

ــه ؟ ــه، مهام الصــرح، هيكلت

المجلـــس الإســـلامي هيئـــة استشـــارية 
لـــدى رئاســـة الجمهوريـــة يتكـــون مـــن 
الفقهـــاء  منهـــم  الرئيـــس و14 عضـــوا 
ـــفة  ـــاع فلاس ـــاء الاجتم ـــا علم ـــيوخ الزواي ش
المجلـــس  ومهـــام  جامعيـــون،  وأســـاتذة 
ــوازل  ــاوى في النـ ــدار فتـ ــص في إصـ تتلخـ
والقضايـــا المعاصـــرة الـــي تهـــم المجتمـــع 
ـــح  ـــس لتصحي ـــعى المجل ـــك يس ـــة، كذل والأم
ـــه،  ـــى حقيقت ـــاره عل ـــلام وإظه ـــورة الإس ص
وذلـــك مـــن خـــلال محاربـــة التطـــرف 
ـــان  ـــرد بالحجـــة والبي ـــك ال والتشـــدد، وكذل
علـــى كل الأفـــكار والاتجاهـــات المغرضـــة 

ــرقن. ــاءات المستشـ ــة ادعـ والهدامـ

ـــم  ـــاطات ينظ ـــذه النش ـــكل ه ـــام ب وللقي
المجلـــس محاضـــرات شـــهرية مفتوحـــة 
جامعيـــون  أســـاتذة  ينشـــطها  للجميـــع 
ــا  ــلامية، كمـ ــوم الإسـ ــون في العلـ ومختصـ
يختـــار  ســـنوي  دولي  ملتقـــى  ينظـــم 
ــلامية  ــة الإسـ ــم الأمـ ــا يهـ ــه موضوعـ فيـ
بحضـــور علمـــاء ومفكريـــن مـــن الداخـــل 

بالشـــأن الإســـلامي  مهتمـــن  والخـــارج، 
ـــم  ـــذه الســـنة بحضورك ـــد شـــرفتمومنا ه وق
الفعـــال، كمـــا يقـــوم المجلـــس بإصـــدار 
مجلـــة نصـــف ســـنوية باللغتـــن العربيـــة 
والفرنســـية تســـمى مجلـــة الدراســـات 
كتـــب  بإصـــدار  ويقـــوم  الإســـلامية، 
ومطبوعـــات للتعريـــف بالإســـلام مـــن جميـــع 
جوانبـــه التاريخيـــة الفكريـــة العقائديـــة 
الروحيـــة الحضاريـــة والأخلاقيـــة، كمـــا 
ــال  ــة إدخـ ــى عمليـ ــراف علـ ــوم بالإشـ يقـ
الصرفـــة الإســـلامية في البنـــوك الوطنيـــة، 
للماليـــة  الشـــرعية  للهيئـــة  إدارتـــه 
ـــن  ـــاء م ـــن أعض ـــون م ـــي تتك ـــلامية ال الإس

المجلـــس ومتخصصـــن في الاقتصـــاد.

و  الدعــوي  العمــل  بــن  تجمعــون 
عــبء  أم  هــذا  حــظ   ، الترجمــة 

؟ عــف مضا

هـــذه نعمـــة مـــن الله عـــز وجـــل 
ومســـؤولية ثقيلـــة في الوقـــت نفســـه، بحيـــث 
ــالة، وبالتـــالي يتوجـــب  إنـــك تحمـــل رسـ
ـــورك  ـــورة لجمه ـــل ص ـــدم أفض ـــك أن تق علي
ـــدوة، والترجمـــة تدخـــل  ـــرك ق ـــذي يعت ال
في إطـــار الدعـــوة للإســـلام لأن الترجمـــة 
هـــي إيصـــال تعاليـــم الإســـلام وقيمـــه 
ولغـــر  العربيـــة  يحســـنون  لا  للذيـــن 
المســـلمن، وان كانـــت هـــذه المهمـــة مســـؤولية 
ـــة مـــن  ـــه شـــرف ومن فهـــي في الوقـــت نفس
ـــه. ـــة دين ـــذي ســـخرنا لخدم ـــالى ال الله تع

معــاني  تترجمــون  أنكــم  نعلــم 
القــران للغــة الفرنســية، أيــن وصلــت 
ــة  ــاهمت الترجم ــل س ــة؟، و ه العملي
في إيصــال رســائل الخــر و النفــع؟

ترجمـــة القـــران الكـــريم تحققـــت 
نفـــذت  الأولى  والطبعـــة  الله  بفضـــل 
ـــام،  ـــذ أي ـــة صـــدرت من ـــة ثاني ـــاك طبع وهن

وقـــد عرفـــت هـــذه الترجمـــة نجاحـــا لا 
ـــة  ـــاك فئ ـــا أن هن ـــا، علم ـــه ورواج ـــأس ب ب
معتـــرة مـــن الجزائريـــن لا يحســـنون 
ـــن  ـــار الس ـــن كب ـــة م ـــة خاص ـــة العربي اللغ
ــة  ــا علاقـ ــة لهـ ــباب تاريخيـ ــك لأسـ وذلـ
ـــة،  ـــة العربي ـــه للغ ـــتعمار ومحاربت ـــع الاس م
ـــذه  ـــون ه ـــتطاعة أن تك ـــدر الاس ـــا ق حاولن
الترجمـــة أقـــرب إلى حـــد بعيـــد إلي معـــى 
ـــا  ـــون فيه ـــة، وأن يك ـــة العربي ـــات باللغ الآي
ـــات،  ـــض الآي ـــى بع ـــات عل ـــروحات وتعليق ش
كل هـــذا لكـــي يكـــون بـــن يـــدي القـــارئ 
ـــرقن  ـــم المستش ـــن تراج ـــه ع ـــة تغني ترجم

ومـــا تحتويـــه مـــن سمـــوم ومغالطـــات.

ماذا أضاف النشاط الدعوي لكم؟

النشـــاط الدعـــوي كثـــر ومتنـــوع 
إضافـــة علـــى التأليـــف والترجمـــة كانـــت 
لنـــا حصـــص تلفزيونيـــة مـــع زمـــلاء 
مفكريـــن وعلمـــاء، أذكـــر علـــى ســـبيل 
المثـــال المرحـــوم الدكتـــور ســـعيد شـــيبان 
ـــابق، المرحـــوم  ـــة الس ـــر الشـــؤون الديني وزي
ــتاذ  ــوان، الأسـ ــن رضـ ــد بـ ــور محمـ الدكتـ
كمـــال شـــكاط والأســـتاذ عيســـى بلمكـــي 
هـــذه الحصـــص تبـــث باللغـــة الفرنســـية 
وكانـــت موجهـــة للجاليـــة الجزائريـــة 
ــرى  ــات الأخـ ــارج والجاليـ ــة في الخـ المقيمـ
ــة  ــا الآن حصـ ــية، ولنـ ــة بالفرنسـ الناطقـ
دول  إلى  موجهـــة  بالفرنســـية  إذاعيـــة 
ـــة  ـــة دعوي ـــي حص ـــي وه ـــاحل الإفريق الس
ـــدى  ـــة ل ـــكار المتطرف ـــة الأف ـــعى لمحارب وتس
الشـــباب، النشـــاط الدعـــوي سمـــح لي أن 
التقـــي بمفكريـــن وعلمـــاء ودعـــاة حيـــث 
ـــد  ـــم وتجاربهـــم والحم ـــن علومه اســـتفدت م

لله.

إلى أي مــدى ســاهم المجلس الإســامي 

الأعلــى في صيانــة المرجعيــة الدينيــة 
للجزائر؟

ـــة  ـــلامي ســـاهم في صيان ـــس الإس المجل
وحفـــظ المرجعيـــة الدينيـــة بالجزائـــر 
ـــعرية  ـــدة الأش ـــي العقي ـــة في الثلاث والمتمثل
الفقـــه المالكـــي وطريقـــة الجنيـــد، هـــذه 
المرجعيـــة هـــي خاصيـــة جزائريـــة ودول 
المغـــرب العـــربي منـــذ قـــرون، والـــي 
ــكال  ــب كل أشـ ــا أن تتجنـ ــت لبلادنـ سمحـ
ــي،  ــام الطائفـ ــرف والانقسـ ــف والتطـ العنـ
ـــه في  ـــاهمة أعضائ ـــق مس ـــن طري ـــك ع وذل
النـــدوات الفكريـــة وفي الـــدروس المســـجدية 

وعـــن طريـــق الكتـــب والمطبوعـــات.

هــل مشــاريع أخــرى في الترجمــة و 
في غرهــا في الأفــق؟

ــو  ــرة أدعـ ــاريع كثـ ــاك مشـ ــم هنـ نعـ
ـــف الآن  ـــا عاك ـــا أن ـــي لإتمامه الله أن يوفق
علـــى ترجمـــة كتابـــن الأول في الحديـــث 
وهـــو ســـنن الترمـــذي، والثـــاني كتـــاب 
ـــتاذ  ـــه الأس ـــوي لمؤلف ـــدان الدع ـــم في المي مه
ــدة  ــاك عـ ــي، وهنـ ــس الكلـ ــي قيـ العراقـ
مشـــاريع في الانتظـــار، وقـــد صـــدر لي 
ـــن  ـــارة ع ـــي عب ـــب ه ـــة كت ـــام خمس ـــذ أي من
ـــوم  ـــاء عل ـــاب إحي ـــن كت ـــزاء م ـــة أج ترجم

ــد الغـــزالي. الديـــن لأبي حامـ

إنهــاء  في  الحريــة  منتهــى  نمنحكــم 
.. ســيدي  تفضلــوا  الحــوار،  هــذا 

النجـــاح  لكـــم  وأتمـــى  أشـــكركم 
والتوفيـــق في مهمتكـــم النبيلـــة خصوصـــا 
وأنتـــم ســـفراء للإســـلام ومؤتمنـــون علـــى 
إبـــراز مناقبـــه ومـــا يكتـــزه مـــن تعاليـــم 

ــاء. سمحـ
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فــي  الإســاموفوبيا  تنســيقية محاربــة  أكــدت 
أوروبــا فــي مقدمــة تقريرهــا الســنوى أن الأرقــام 
الــذي  الواقــع  حقيقــة  تعكــس  لا  عرضتهــا  التــي 
يعيشــه المســلمون فــي دول أوروبــا، مــع وجــود 
موجــات  و  الرســمية  التقاريــر  بــين  كبــرة  هــوة 
الإســاموفوبيا التــي أخــذت فــي الارتفــاع علــى نحــو 

كبــر فــي الســنة الأخــرة.

فـــي أوروبـــا تكشـــف عـــن أرقـــام 
صادمـــة فـــي تقريرهـــا الســـنوي 
الإسلام كراهية  ظاهرة  بخصوص 

تنسيقية محاربة
الإسلاموفـــوبيا 

 467 التنســيقية  وســجلت 
بالعنصريــة،  تتعلــق  حادثــة 
و128 حادثــة تتعلــق بالكراهيــة 
والاســتفزاز، و71 حادثــة تتعلــق 
ــة تتعلــق  ــات، و59 حادث بالإهان
و44  الأخاقــي،  بالتحــرش 
حادثــة تتعلــق بالتشــهر، و27 
حادثــة لهــا صلــة بالاعتــداءات 
الجســدية، و33 حادثــة مرتبطــة 
بقانــون مكافحــة الانفصاليــة.

أيضــا  التقريــر  وتنــاول 
اليمــين  صعــود  موضــوع 
المتطــرف للحكــم فــي مختلــف 
غــرار  علــى  الأوروبيــة،  الــدول 
إيطاليــا التــي فــازت فيهــا وريثــة 
حــزب  وزعيمــة  الموســولينية 
إخــوة إيطاليــا جورجيــا ميلونــي 
والســويد التــي فــاز فيهــا الحزب 

للهجــرة. المناهــض 

467 حادثة
تتعلق بالعنصرية، 

128 حادثة
تتعلق بالكراهية والاستفزاز
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الدبلوماسية 
فــي الإسلام

بقلم الدكتور - يحي شريفي

تعتــر العلاقــات الدوليــة والدبلوماســية مــن أبــرز وأقــدم المعامــلات الــي رافقــت الحضارات 
ــر أو  ــراد و الأس ــن الأف ــات ب ــج العلاق ــزة في نس ــمة الممي ــا الس ــكل حضوره ــد ش ــرية، فق البش
ــول  ــى بالقب ــدات تحظ ــراف و معاه ــد و أع ــوء تقالي ــه نش ــم عن ــا نج ــدول، مم ــل أو ال القبائ
الجماعــي، لكونهــا تصــب في مصلحــة الجماعــات البشــرية، وتعزيــز ســبل التعــاون بينهــا وحــل 

نزاعاتهــا.

وإذا اعترنــا الدبلوماســية هــي فــن التوفيــق بــن المصــالح المتعارضــة، وفــن الحصــول علــى 
ــة  ــي مقول ــية، وه ــات الدبلوماس ــدم التعريف ــتعر أق ــا نس ــتحيل، فإنن ــار المس ــدل انتظ ــن ب الممك
معاويــة بــن أبي ســفيان رضــي الله عنــه عندمــا قــال »لــو كان بيــي وبــن النــاس شــعرة مــا 

ــت«. ــدا، إذا أرخــوا شــددت، وإذا شــدوا أرخي انقطعــت أب
وفي الإســلام بــدأ تاريــخ الدبلوماســية مــع بدايــة الدعــوة النبويــة، وقــد أولى رســول الله 
ــى الله عليــه وســلم، والخلفــاء الراشــدون مــن بعــده أهميــة بالغــة للنشــاط الدبلوماســي،  صل
وذلــك مــن خــلال اختيــار الســفراء وإرســال البعثــات و اســتقبال الوفــود، وتبــادل المصــالح مــع 

الــدول المحيطــة.

بنــاء مجتمعــات   ولأن رســالة الإســلام تهــدف إلى 
ــن  ــة الرحــم وحس ــى صل ــد ســن عل ــكة، فق ــانية متماس انس
الجــوار والالتــزام بالمواثيــق والعهــود، والتعــاون بــن الأمــم و 
تبــادل المنافــع، و كلهــا تمثــل اليــوم أبــرز و أهــم المعــالم الــي 

ــة. ــم و تســن الأعــراف الدبلوماســية الدولي تحك
 وقــد كانــت القبائــل تختــار أفضــل رجالهــا للقيــام 
ــفارات  ــذه الس ــة ه ــن أمثل ــن، كان م ــع الآخري ــاوض م بالتف
ــم إلى  ــن هاش ــب ب ــد المطل ــفارة عب ــة، س ــر الجاهلي في عص
أبرهــة للمفاوضــة مــن أجــل اســترداد الإبــل الــي اســتولى 
عليهــا جيــش الحبشــة، و مــع مجــيء الإســلام، ســعى رســول 
الله صلــى آلله عليــه وســلم بجهــود حثيثــة لبــدء العلاقــات 
ــل  ــورة، فأرس ــة المن ــاورة للمدين ــدول المج ــع ال ــة م الخارجي
ــه  ــا أن ــدول، كم ــذه ال ــراء ه ــوك وأم ــائل إلى مل ــدة رس ع
اســتقبل وفــودا عديــدة مــن شــى ربــوع الجزيــرة العربيــة، 
ــدا  ــة، تمهي ــة ويهودي ــل عربي ــدة قبائ ــع ع ــة م ــد هدن وعق

ــا. ــا حوله ــة وم ــوذ في المنطق ــر النف لتطوي
ــر  ــب أن تتوف ــي يج ــات ال ــم المواصف ــن أه ــت م  وكان
المبعــوث، أن يكــون عالمــا بالشــريعة، واســع الاطــلاع  في 
ــذكاء،  ــل وحســن التصــرف وال ــع رجاحــة العق ــة، م والثقاف
اتضــح  مــا  وهــذا  الإقنــاع،  وحســن  اللســان  وفصاحــة 
النجاشــي،  ســفارة  وهــي  الإســلام،  في  ســفارة  أول  في 
ــه  ــى الله عن ــب رض ــن أبي طال ــر ب ــا جعف ــث فيه ــي بع ال
ومــن معــه مــن المؤمنــن الســابقن دخــولا في الإســلام، 
النــي صلــى الله  الســفارة علــى حكمــة  وأبانــت هــذه 
ــة  ــادة البعث ــار قي ــث اختي ــن حي ــه، م ــلم وفطنت ــه وس  علي
و تمــرس المفاوضــن فيهــا ورقــي خطابهــم الديبلوماســي، كمــا 
ــي  ــا كان ليخاطــر بثلث ــه الصــلاة والســلام، م ــي علي أن الن
ــة وراء البحــر، دون  ــذ إلى دار غرب الجماعــة المســلمة يومئ
ــن  ــك م ــل ذل ــة قب ــوار والحماي ــان الج ــى ضم ــون تلق أن يك
الســلطان الحبشــي، وهــو نفــس الأمــر الــذي فعلــه، صلــى الله 
ــث أخــذ  ــة، حي ــه وســلم حــن هــم بالهجــرة إلى المدين علي
ــه،  ــوا أصحاب ــوه ويحم ــزرج أن يحم ــن الأوس والخ ــدا م عه

ممــا يحمــون بــه أنفســهم وأهلهــم.
ــوة،  ــد النب ــية في عه ــالم الدبلوماس ــرز مع ــن أب ــل م ولع
هــذه  خــلال  دارت  الــي  والمناقشــات  الحديبيــة،  صلــح 
المفاوضــات تمثــل نموذجــا رائعــا لأســلوب التفــاوض، و آليــة 

ــل  ــة مقاب ــاحة الممكن ــن المس ــد م ــاب مزي ــات اكتس ــن آلي م
ــة.  ــازلات ظرفي ــديم تن تق

ــق  ــن طري ــر ع ــلامية أكث ــية الإس ــدت الدبلوماس وتجس
المكاتبــة وإرســال الرســل ومعهــم رســائل النــي عليــه الصلاة 
والســلام إلى القــادة والأمــراء والملــوك خــارج المدينــة المنورة 
وفي شــبه الجزيــرة العربيــة والــدول المجــاورة، و حــى 
ــذاك،  ــرس آن ــروم و الف ــن، ال ــن الكبرت إلى الإمراطوريت
ــات  ــن هــذه العلاق دعــوة لهــم إلى رســالة الإســلام، ولم تك
ــارات  ــه الحض ــا ألفت ــوي كم ــادي دني ــرض م ــا لغ في مجمله
الســابقة في علاقاتهــا الخارجيــة مــع غرهــا، بــل كانــت هــذه 
العلاقــات ذات غــرض أسمــى، وغايــة مثلــى، تمثلــت في نشــر 

وتبليــغ دعــوة الإســلام إلى النــاس كافــة. 
لقــد كانــت الدبلوماســية وســيلة مــن أجــل نشــر تعاليــم 
الإســلام، وأداة لتنظيــم العلاقــات الدوليــة وعقــد المعاهــدات 
ــت الغايــة الــي يستشــرفها  ــك الأرض،  وكان مــع دول وممال
الإســلام، مــن خــلال تعاليمــه الســمحة هــي الأمــن والســلام 
ــه  ــرت عن ــا ع ــو م ــرام، وه ــاء والإحت ــر الإخ ــي، ونش العالم
الآيــة الكريمــة في ســورة الأنبيــاء« ومــا أرســلناك إلا رحمــة 

للعالمــن« الآيــة )107( ســورة الأنبيــاء.
وفي ظــل البيئــة العالميــة الراهنــة، حيث تتعــالى أصوات 
ــية  ــرز دور الدبلوماس ــلاموفوبيا، ي ــي والاس ــب الدي التعص
ــا الوســطي في بعــث  الإســلامية الملتزمــة، مــن خــلال منهجه
الأعــراف والقيــم الدبلوماســية الــي يحفــل بهــا المنهــج 
ــوا دورا  ــاة أن يلعب ــى الدع ــة، وعل ــنة النبوي ــرآني والس الق
رائــدا في مجتمعاتهــم في تصحيــح مواقــف الذيــن يناهضــون 

ــم. ــداء دون فه ــه الع الاســلام و يناصبون
إن توفــر هــذه المعــارف أصبــح اليــوم أكثــر ضــرورة عنــد 
الدعــاة، لشــرح قيــم الإســلام لمواجهــة الحمــلات الــي يقــوم 
ــة  ــات معروف ــه ماكين ــلام، وتحرك ــادي الإس ــلام يع ــا إع به
بحقدهــا علــى الإســلام، ولقــد جــاء الخطــاب القــرآني عالميــا 
وإنســانيا، وســيبقى كذلــك إلى آخــر الدهــر، ونــادى النــاس 
بصيغــة يــا بــي أدم ويــا أيهــا النــاس، وهــي الصيغــة الــي 
أعلنهــا النــي الكــريم في آخــر أيــام الرســالة في حجــة 
ــد،  ــم واح ــد، وإن أباك ــم واح ــاس، إن ربك ــا الن ــوداع »أيه ال

كلكــم لآدم وآدم مــن تــراب« .
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أكــد الشــيخ خالــد ياســن المنســق العــام للمشــيخة الإســلامية 
ــان  ــن رمض ــة 17 م ــة  في ليل ــوم الجمع ــم  ي ــه أقي ــا، أن في كرواتي
الموافــق 7 أبريــل 2023  في المركــز الإســلامي الثقــافي  بمدينــة 
ــا حفــل إزاحــة الســتار، وتســمية أكــر قاعــة  سيســاك في كرواتي
في المركــز قاعــة مؤتمــرات دولــة الكويــت، وذلــك  شــكرا وتقديــرا 
ــا   ــة كرواتي ــلمي جمهوري ــلامية ومس ــة الإس ــن الجمعي ــا م وعرفان
لدولــة الكويــت، علــى مــا قدمتــه مــن تــرع ســخي ومبــارك لمشــروع 

ــافي . ــز الإســلامي الثق ــاء المرك بن

حيــث كانــت دولــة الكويــت دولــة الخــر والإنســانية أول 
الداعمــن  لهــذا المشــروع المبــارك، وكان لهــذا التــرع  الكــريم  مــن 
ــف  ــدره 500,000 أل ــغ وق ــت بمبل ــة الكوي ــوزراء   بدول ــة ال رئاس
دولار أمريكــي  مــع بدايــة إنطــلاق  البنــاء ووضــع حجــر الأســاس 
لبنــاء المركــز الإســلامي  الثقــافي  في سيســاك الأثــر الكبــر والدعــم 

ــا. ــع مســلمي كرواتي ــوي الكبــر لجمي المعن

 وقــد شــارك بوضــع حجــر الأســاس لبنــاء المركــز الإســلامي 
 الثقــافي في سيســاك  ســعادة ســفر دولــة  الكويــت في التشــيك 

و كرواتيا آنذاك السيد أيمن العدساني .

ومــا هــذه التســمية  إلا تعبــرا بســيطا  مــن مســلمي كرواتيــا 
عــن امتناننــا الأخــوي  تجــاه دولــة الكويــت الشــقيقة والصديقــة 
ــة  ــر قاع ــاء أك ــا إعط ــق  أردن ــذا المنطل ــن ه ــعبا، وم ــة وش حكوم
ــة  ــة  قاع ــة معين ــاك  رمزي ــافي في سيس ــلامي الثق ــز الإس في المرك
مؤتمــرات دولــة الكويــت، للتذكــر الدائــم  والتأكيــد علــى دور دولــة 
الكويــت دولــة الإنســانية والخــر وشــعارها الكويــت بجانبكــم، 
ــن  ــا م ــن، وســوف نســعى دائم ــه إثن ــف علي ــة لا يختل ــي حقيق وه
ــن هــذه القاعــة   ــدوات والمحاضــرات م ــد المؤتمــرات والن خــلال عق
ــم  ــول القي ــع ح ــوف نجتم ــه، وس ــو إلي ــر وندع ــج للخ إلى التروي

ــة  ــا دول ــو له ــي تدع ــانية وال ــرية والإنس ــر البش ــة لخ الحقيقي
ــت. ــة الكوي ــانية دول ــر والإنس الخ

لذلــك كان مــن الواجــب  علينــا ومــن المهــم بحــال تطبيــق 
ــكر  ــليم بالش ــه أفضــل الصــلاة والتس ــريم علي ــولنا الك ــث رس حدي
و »مــن لا يشــكر النــاس، لا يشــكر الله« لذلــك نجــد أنفســنا بحــق  
ــة الكويــت الحبيبــة هــذه اللفتــة الطيبــة  ممتنــن ومقدريــن لدول
ــه، أي صاحــب  ــربي راعــي الأول ــل الع ــال في المث ــا يق الكريمــة وكم

ــق« . ــا  ينلح ــه  م ــي الأول ــل  »راع ــروف الأول، وقي المع

ــا مــن  وكان مــن دواعــي ســرورنا وســعادتنا  تواجــد إخــوة  لن
ــلامي  ــز الإس ــاح المرك ــل افتت ــور حف ــة لحض ــت الحبيب ــة الكوي دول
الثقــافي في سيســاك بتاريــخ  بتاريــخ  2022/9/8، بوفــد كــريم مكون 
ــؤون  ــاف والش ــر الأوق ــوي، وزي ــال الجل ــور  جم ــالي الدكت ــن مع م
معتــوق  عبــدالله  الدكتــور  معــالي  العــدل،  ووزيــر  الإســلامية 
المعتــوق رئيــس الهيئــة الخريــة الإســلامية العالميــة المستشــار 
الخــاص للأمــن العــام للأمــم المتحــدة، ســعادة الســفر راشــد فــالح 
ــجاري  ــر الس ــيد صق ــعادة  الس ــت، س ــة الكوي ــفر دول ــري س الهاج
ــاف، ســعادة الســيد عــادل حاجــي   ــة للأوق ــة العام ــر الأمان - مدي
مديــر مكتــب معــالي الدكتــور عبــدالله المعتــوق، منــور عبداللطيــف 

ــدر. ــامي الكن ــي، ضــوي المطــري، س العتي

ــل  ــهر الفضي ــذا الش ــالى في ه ــو الله تع ــعنا إلا أن ندع ولا يس
ــة  ــة دول ــت الحبيب ــة الكوي ــظ دول ــارك أن يحف ــان المب ــهر رمض ش
الإنســانية حكومــة وشــعبا، وأن يــديم عليهــا نعمــة الأمــن والأمــان 

ــار . ــة والازده والرك

إطـــــــلاق اسم دولة الكـــــويت 
المـــــؤتمــــــــرات  قــــــــاعة  على 
 بالمــــــركز الإسلـــــامي  الثقافي 

 فــــــي سيـــــساك بكــــــرواتيا



صـــلاح الـــدين سمـــارو
  رئيس جمعية المعاقين بفلسطين 

في حوار مع مجلة »لتعارفوا« 

الذين يقتلون صناع السلام لا يريدون السلام 

العادل الذي يكفل المستقبل المشرق

أجرى الحوار الشيخ مهاجري زيان

أكــد صــاح الديــن محمــد فتــح الله سمــارو، رئيــس جمعيــة المعاقــن بفلســطن، أن القضيــة الفلســطينية 

قضيــة عادلــة، وأن الجرحــي والمصابــن مــن أبنــاء الشــعب الفلســطيني كانــوا في الصفــوف الأولي في الدفــاع عــن 

الحقــوق، مشــرا إلي أن فكــرة تأســيس الاتحــاد العــام لــذوى الإعاقــة بفلســطن كانــت منــذ 33 ســنة بهــدم دعــم 

ضحايــا الحــروب وقــال في حــواره مــع "مجلــة لتعارفــوا" أنــه يرفــع شــعار لا للجــروب نعــم للســام، وناشــد العــالم 

بمراعــاة حقــوق وآلام ذوي الإعاقــة ومرضــى الســرطان والأمــراض المســتعصية في داخــل ســجون الاحتــال، 

واطــاق ســراحهم لأن رســالة هــؤلاء الضحايــا أطلقــوا ســراحنا نحــن أســرى حــرب .. كيــف يكــون هنــاك ســام 

شــامل وعــادل بــدون الإفــراج عــن كل الاســرى ليكونــوا بــن أحضــان عائاتهــم .. ... 

ســعداء باســتقبالكم في حوارنــا هــذا، نريــد أن 
يطلــع القــارئ عــن نبــذة مختصــرة عنكــم؟

صــلاح الديــن محمــد فتــح الله سمــارو، العمــر 55 
ــكا  ــة: ميكاني ــرة أولاد، الدراس ــزوج، أب لعش ــا، مت عام
الكــم، حاصــل علــى شــهادة الدكتــوراه الفخريــة في 
العقليــة، صاحــب فكــرة  القــدرات والتنميــة  بنــاء 
تأســيس- منــذ 33 عامــا - الاتحــاد العــام لــذوي 
ــة  ــو الأمان ــة( وعض ــات عام ــطن )علاق ــة فلس الإعاق
العامــة للإتحــاد، عضــو المنظمــة العربيــة الإعاقــة 
بجامعــة الــدول العربيــة، خبــر ومحاضــر في بنــاء 
ــذات  ــى ال ــاد عل ــة والاعتم ــة الفكري ــدرات والتنمي الق
الإعاقــات،  ملــف  مســؤول  الإعاقــة،  ذوي  بحقــوق 
مؤســس ورئيــس الاتحــاد العالمــي لرصــد قضايــا حقــوق 
ــروب  ــن الح ــرر م ــح متض ــالم، جري ــة بالع ذوي الإعاق

الــي يفتعلهــا الاحتــلال الإســرائيلي.

كل ذكــر لفلســطن، هــو اســتحضار لتاريــخ أمــة، 
عليهــا  نبــني  أمــل؟  جرعــة  الشــعور  هــذا  هــل 

أحامنــا؟

ــة  ــة العربي ــوب الأم ــرة في قل ــي حاض ــطن ه فلس
ــة،  ــض العبودي ــي ترف ــالم ال والإســلامية وأحــرار الع
أمــا بخصــوص الســؤال عــن الأمــل، الأمــل موجــود 
ــالى،  ــالله ســبحانه وتع ــق ب ــاك إيمــان مطل ــالله، وهن ب
أصحــاب حــق  الحــرة ونحــن  بعدالــة قضيتنــا   ثم 

و الاحتلال المستعمر على باطل .

أفريل 2023م
شوال 1444 هــ 34 3637



جمعيــة  رئاســة  علــى  تشــرفون   
فلســطن، حدثنــا  دولــة  المعاقــن في 
التأســيس،  ظــروف  الجمعيــة،  عــن 
الهيكلــة ،المهــام، الأجنــدة، المشــاريع؟

ــن يقــود الاتحــاد  ــي م ــا وزملائ ــم أن نع
بالتنــاوب مــن أجــل كرامــة ذوي الإعاقــة،  
أنــا صاحــب الفكــرة للاتحــاد والعديــد 
مــن المنظمــات الــي تخــدم حقــوق ذوي 
الإعاقــة والوطــن العــربي، قبــل 33 عامــا 
أعاقــي الاحتــلال جــراء التعذيــب داخــل 
الســجون، منــذ طفولــي وأنــا عضــو ناشــط 
ــي  ــد أصاب ــل، وعن ــات العم ــاد نقاب في اتح
علــى  المعاقــن  اتحــاد  أســس  أن  قــررت 
غــرار اتحــاد نقابــات العمــال بفلســطن، 
ــراد  ــاد أف ــن إتح ــة فنح ــوص الهيكلي بخص
ــاك 17 فرعــا في كل فلســطن الموحــدة،  هن
السياســات  أجنــدة  أولويــات  في  نحــن 

الوطنيــة بدولــة فلســطن .

جمعيتكــم ذات طابــع انســاني خــري، 
وهــو  تمويــل،  إلى  حتمــا  تحتــاج 
التحــدي الأول لكــم، كيــف تتعاملــون 
مــع هــذه المســألة؟ والــكل يعلــم ظــروف 

؟ فلســطن

ذات  أفــراد  إتحــاد  هــو  الإتحــاد 
ــن أجــل  ــابي م ــي ونق ــع إنســاني حقوق طاب
الحفــاظ كرامــة ذوي الإعاقــة، ويعمــل 
ــى كل المؤسســات لتســهيل  ــى الضغــط عل عل
ــازه  ــا تم إنج ــا م ــة، أم ــة ذوي الإعاق خدم
علــى صعيــد الحقــوق: تم تحريــر  40.000 
تأمــن صحــي الدفــع صفــر، تم تحريــر 
أكثــر مــن إعفــاء جمركــي لــذوي الإعاقــة 
ــى  ــا عل ــاح لن ــم المت ــح الحــرب، التعلي وجري
جميــع المراحــل، مواءمــة المبــاني ومؤسســات 

الدولــة للوصــول للخدمــة، البنــاء علــى 
200 متــر مربــع بــدون رســم المخطــط مــن 
بدأنــا  المواصــلات  المحلــي،  الحكــم  وزارة 
السياســية  المشــاركة   ،55% مواءمتهــا 
ــى  ــح عل ــي مرش ــن نفس ــا ع ــا أن ــة لن المتاح
قائمــة أمثــل ذوي الإعاقــة، وهنــاك الكثــر 

ــة . ــالإرادة الصلب ــز ب ينج

الامتــداد  يمنــع  لا  المحلــي  نشــاطكم 
الإنســاني، هــل مــن إنصــات للضمــر 
تأثــر  مــن  وهــل  لصوتكــم؟  العالمــي 

الأمــر؟ هــذا  في  لجمعيتكــم 

فلســطن  مســتوى  علــى  النشــاط 
والوطــن العــربي والعــالم هــو انســاني و 
يتوائــم مــع الاتفاقيــة الدوليــة للأشــخاص 
ذوي الإعاقــة الــي وقعــت عليهــا دولــة 
ــتدامة  ــة المس ــطن 2014/4/2، والخط فلس
ــلي  ــع الس ــر الواق ــل تغي ــن أج 30/20 م
لواقــع إيجــابي علــى كل الأصعــدة الدوليــة 
تزايــد  وبخصــوص  الإعاقــات،  لــذوي 
الإعاقــات فهــي مــن الاعتــداءات المســتمرة 
ــم في كل  ــطيي، وللعل ــباب الفلس ــق الش بح
بيــت فلســطيي يوجــد ذوي إعاقــة بســبب 
يكيــل  دولي  تغاضــي  وهنــاك  الاحتــلال 
بمكيالــن تجــاه قضايــا المتضرريــن مــن 
الحــروب ولم يصــرف لهــم تعويــض جــراء 

الإعاقــة.

الهمــم  ذوي  مــن  الفلســطيني  المعــاق 
والقمــم ، الإعاقــة لا تعــني لــه شــيئا في 
ظــل تحــدي حصــري يحملــه، مــا ســبب 
ــا  ــل فع ــطينيي؟ وه ــام الفلس ــذا المق ه

ــال؟ ــع الرج ــراح تصن الج

هنــاك إرادة صلبــة وعزيمــة قويــة من 
الاشــخاص ذوي الاعاقــة وأخــص بذكــر 
الشــهداء منهــم، الذيــن كانــوا في المقدمــة في 

مواجهــة الاحتــلال وكرامــة الإنســان، نحــن 
ــم  ــم لأنه ــهداء منه ــن الش ــر م ــا الكث فقدن
ــدس  ــن الق ــاع ع ــرة الدف ــى فط ــوا عل ترب
وأرض فلســطن ببســالة وعزيمــة وإصــرار 

مــن أجــل دحــر المحتــل.

تمثلــون أيضــا فئــة ضحايــا الحــروب، 
هــل مــن أصــوات عالميــة داعمــة مــادام 

أن الحــروب هاجــس كل الشــعوب؟

اتحــاد  لهــم  الحــرب  جرحــى  نعــم 
جرحــى فلســطن، الحــرب فرضــت علــى 
الدوليــة  القوانــن  الفلســطيي،  الشــعب 
ــل  ــن أج ــنا م ــن أنفس ــاع ع ــا الدف ــت لن كفل
أن يكــون لنــا دولــة وحيــاة كريمــة كباقــي 
ــن  ــا م ــام بن ــاك اهتم ــعوب الأرض، وهن ش
خــلال  الانســجام والــروح الوطنيــة الحــرة 
والــذي  الحكيمــة  القيــادة  وبــن  بيننــا 
ــازن حفظــه الله . ــو م ــس أب يرأســها الرئي

الاضطرابــات،  الحــروب،  الصــراع، 
أصبحــت  هــل  غرهــا،  و  الاعتــداء، 
قــدرا محتومــا لفلســطن؟ و هــل الغــدر 
العالمــي ســاهم في إطالــة عمــر الأزمــة؟

الصــراع الموجــود والحــروب المفتعلــة في 
فلســطن والوطــن العــربي والعــالم تتلخــص 
في محوريــن، الأول حــرب اســتزاف لمقدرات 
ــروب  ــح الح ــربي وفت ــن الع ــباب بالوط الش
ــم  ــاع بينه ــويم الأوض ــاني تع ــم، والث عليه

وبيــع الســلاح لهــم والمخــدرات .

تعايشــكم مــع الحــروب منــح الشــعب 
رهيبــة  تحــدي  نزعــة  الفلســطيني 
ــع  أســقطت كل الأوراق، وأكــدت للجمي
وغاليــا،  حــارا  الفلســطيني  الــدم  أن 
هــل حــان الوقــت ليعلــم الجميــع هــذه 

الحقيقــة؟

ــع كل شــيء،  نحــن الشــعب الفلســطيي نتفاعــل م

ــاك  ــك هن ــق، لذل ــاب ح ــا أصح ــى إلا الله لأنن لا نخش

تحــدي وإصــرار وعزيمــة مــن أجــل تحريــر تــراب 

ــدس  ــا الق ــطن وعاصمته ــة فلس ــة دول ــطن وإقام فلس

ــون  ــا القان ــه لن ــا كفل ــران وبم ــن حزي ــع م ــى الراب عل

ــذا  ــة وه ــن الحقيق ــى ع ــالم يتغاض ــن الع ــدولي، لك ال

ــالم. ــعوب الع ــي ش ــا كباق ــتقلال لن ــر اس آخ

ماذا تقول لدعاة السام ؟

نحــن نعيــش في أرض الســلام وهــي مهبــط الأديــان 

الســماوية، ومددنــا أيدينــا للســلام مــرارا وتكــرارا، لكــن 

ــاع  ــل صن ــا، مــن قت الاحتــلال يدمــر كل أحــلام أجيالن

ــل  ــامل يكف ــادل وش ــلام ع ــدون س ــم لا يري ــلام ه الس

ــنوات  ــرة س ــذ عش ــا من ــال، أن ــرق للأجي ــتقبل مش مس

أرفــع شــعار )كفــى حــروب بــن الــدول والشــعوب..نعم 

ــن وســلام( . ــال بأم للحــب والســلام لتعيــش الأجي

لكــم كل الحريــة في إنهــاء هــذا الحــوار.. تفضلــوا 

ســيدي .

في النهايــة أشــكر »مجلــة لتعارفــوا« الــي سمحــت 

ــا ومنرهــا الحــر مــن  ــى صفحته لي أن أتحــدث مــن عل

أجــل حقــوق الإنســان وخاصــة الإنســان ذوي الإعاقــة 

الــذي ليــس لــه حــول ولا قــوة الا بــالله .

أحييكــم مــن آهــات وعذابــات وآلام ذوي الإعاقــة 

ــل  ــتعصية في داخ ــراض المس ــرطان والأم ــى الس ومرض

ســجون الاحتــلال، رســالتهم أطلقــوا ســراحنا نحــن 

أســرى حــرب .. كيــف يكــون هنــاك ســلام شــامل 

ــوا بــن  وعــادل بــدون الإفــراج عــن كل الاســرى ليكون

أحضــان عائلاتهــم .

) الشيخ مهاجري زيان مع الدكتور صلاح سمارو في مقر الأمم المتحدة بجنيف
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بقلم الأستاذ  إسماعيل دباح
خبر المناهج التربوية

الإســلام ديــن الحريــة والمســؤولية، وهــذا هــو »جوهــر« مقاصــد أصــول 
الــرأي  علــى حريــة  مبنيــة  التصــورات   فــكل  وتشــريعاته،   الديــن 
و التعبــر، ابتــداء بنطــق الشــهادتن بــكل حريــة واختيــار و مســؤولية، 
وهي«حقيقــة« تنســحب علــى كل النظــم الاجتماعيــة أو الشــعور العــام في 
المجتمــع المســلم، فــكل مــا لامســه »الإكــراه« اختلــت فيــه المســؤولية، ســواء 

كان معنويــا كالشــهادة و نحــو ذلــك، أو ماديــا كالأخــذ ونحــو ذلــك…

   وحريــة التعبــر المتداولــة في مختلــف الأوســاط والوســائط تدخــل في 
هــذا الســياق العــام الــذي يخــرج مــن مشــكاة العقيــدة والتصور الإســلامي، 
و ليــس مجــرد أحــكام تشــريعية تتــردد بــن مراتــب الحكــم التكليفــي…

فتقــديم »النصــح«، و«الأمــر بالمعــروف والنهــي عــن المنكر«،عنــد المســلمن، 
هــو كلمــة ذات مســؤولية منبعهــا حريــة العقــل والنفــس والــذات، وهــي 
حالــة مــن حــالات العبــادات المفروضــة الــي ليــس لهــا صــورة محــددة، 
إنمــا ضابطهــا تحمــل المســؤولية المنطلقــة مــن العلــم والفهــم الصحيــح وفق 
ــة أو  ــي حقيق ــلامي، وه ــريع الإس ــوء التش ــلم، وفي ض ــم المس ــلاق وقي أخ

توجــه واضــح في نصــوص الكتــاب وصحيــح الســنة،من ذلــك:

قوله تعالى:

•﴿إن الذيــن يكتمــون مــا أنزلنــا مــن البينــات والهــدى مــن بعــد مــا بينــاه 
للنــاس في الكتــاب ...﴾ ]البقــرة/ 159[.

•﴿قــد سمــع الله قــول الــي تجادلــك في زوجهــا وتشــتكي إلى الله والله 
يســمع تحاوركمــا﴾ ]المجادلــة/٠١[.

ــوا أتجعــل  •﴿وإذ قــال ربــك للملائكــة إني جاعــل في الأرض خليفــة قال
فيهــا مــن يفســد فيهــا ويســفك الدمــاء ونحــن نســبح بحمــدك ونقــدس لــك 

قــال إني أعلــم مــا لا تعلمــون﴾

•﴿ولا تقــف مــا ليــس لــك بــه علــم إن الســمع والبصــر والفــؤاد كل أولئــك 
كان عنه مســؤولا﴾ ]الإســراء/ 36[. 

وقوله صلى الله عليه وسلم:

•).. ومــن جاهدهــم بلســانه فهــو مؤمــن، ومــن جاهدهــم بقلبــه فهــو مؤمــن، 
ليــس وراء ذلــك مــن الإيمــان حبــة خــردل..(،

•) أفضل الجهاد كلمة حق عند سلطان جائر( 

فالتعبــر والإدلاء بالــرأي المســؤول مــن مقتضيــات الإيمــان أو مــن عقيــدة 

ــزة، تجعلنــا نؤكــد علــى أهميــة »حريــة  ــة متمي ــي مقارب المســلم؛ و ه

ــا  ــالم بيومه ــل الع ــي يحتف ــة« ال ــة الصحاف ــا »حري ــا فيه ــر« بم التعب

العالمــي في 30 آيار/مايــو مــن كل عــام، وهــو يــوم حددتــه منظمــة الأمــم 

المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة اليونســكو، لتحيــي عــره ذكــرى 

ــن  ــاع للصحافي ــذي تم في اجتم ــي ال ــوك التاريخ ــلان وينده ــاد إع اعتم

الأفارقــة ســنة 1991.وهــي مناســبة بمثابــة تذكــر للحكومــات بضــرورة 

احتــرام التزامهــا بحريــة الصحافــة و نشــر ثقافــة المســؤولية و الاحتــرام 

ــا  ــول قضاي ــن ح ــن الإعلامي ــل ب ــوم للتأم ــه ي ــا أن ــة، وكم و الخصوصي

حريــة الصحافــة وأخلاقيــات المهنــة. وإنهــا فرصــة لـــ :

•الاحتفال بالمبادئ الأساسية لحرية الصحافة

•تقييم حالة حرية الصحافة

•الدفاع عن وسائل الإعلام من الاعتداءات على استقلالها

•التحية والتقدير للصحفين الذين فقدوا أرواحهم في أداء واجباتهم.

ونحــن لمــا نؤســس لمثــل هــذه المناســبات في ثقافتنــا نتذكــر المنبــع الأصيــل، 

إذا عــرف المواطــن العاقــل كيــف يســتثمر ذلــك، والــذي يعتــر حريــة أو 

ــذه  ــة به ــر اللائق ــات غ ــن الممارس ــد ع ــدة كل البع ــر بعي ــة التعب فريض

»الحقيقــة« مــن جهــة أو »المهنــة« مــن جهــة أخــرى، مثــل: 

1.اســتغلال ذلــك للإضعــاف أو الإحــراج، أو المغالبــة أو التعصب...فتقــع 

العبوديــة..

2.التحريف او التدليس في الحقائق...فيقع التضليل.

ــع  ــرة... فتضي ــم او الثرث ــدال العقي ــد في الج ــت والجه ــع الوق 3.تضيي

ــؤولية.. ــد و المس ــة الج ثقاف

4.كتــم الحقيقــة و الشــهادة بحجــة الالتــزام بالنظــام أو الانســجام 

داخــل المنظمــة وتوجهاتها...فتســود ثقافــة القطيــع.

هــذه بعــض المعايــر في موضــوع فريضــة »التعبــر« بقــول الحــق ..وقبــول 

النصــح و بتقــديم الشــهادة، في أي وســيلة او مناســبة، أو مــا نســميه 

ــة. ــة الصحاف ــر و حري ــة التعب ــا بحري اعلامي

التعـــــــــبير  
بين الحـرية 
والفــريضة
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هــل الإنســان في طبعــه اللــؤم ؟ للإجابــة عــن هــذا الســؤال ننظــر إلى واقــع النــاس في عالمنــا 

المعاصــر، لنــرى الإجابــة علــى هــذا الســؤال، ثم يتلــوه ســؤال تبــع لــه ومــا الــذي يجعــل الإنســان 

يرضــخ للســلام والمســالمة؟ .

هــل هــو الديــن أو القانــون أم الضمــر القابــع في نفــس كل إنســان مخلــوق علــى الفطــرة النقيــة، 

وقــد يشــغل هــذا الســؤال علمــاء النفــس والاجتمــاع والقانــون وغرهــم.

ــان نفســي مــع  ــاح لجعــل الإنســان يعيــش في ســلام واطمئن ــا هــو الرمــز، والمفت لكــن الديــن هن

مجتمعــه، ومــع نفســه، ومــع خالقــه، فتلــك هــي المعضلــة في البحــث عــن التــواؤم بــن هــذه الإثنيــات 

الثــلاث، الــي شــغلت عمــوم الأديــان منــذ بــدء الخليقــة، في جعــل الإنســان يتــواءم نفســيا وروحيــا 

ــن  ــل م ــا فتقب ــا قربان ــأ ابــي آدم بالحــق إذ قرب ــم نب ــل عليه ــع« وات ــق والمجتم ــع النفــس والخال م

أحدهمــا ولم يتقبــل مــن الآخــر قــال لأقتلنــك قــال إنمــا يتقبــل الله مــن المتقــن« الآيــة )27( ســورة 

المائــدة.

الدنيا مزرعة الإآخرة:

فالمســارعة إلى الخصــام واللــؤم والحســد إذ لم تملــك الدنيــا، 
ــا  ــاة الدني ــل الحي ــدا.. ! » إنمــا مث ــد كي ــا فتكي فتغــرك بزخرفه
كمــاء أنزلنــاه مــن الســماء فاختلــط بــه نبــات الأرض ممــا يــأكل 
النــاس والأنعــام حــى إذا أخــذت الأرض زخرفهــا وازينــت وظــن 
أهلهــا أنهــم قــادرون عليهــا أتاهــا أمرنــا ليــلا أو نهــارا فجعلناهــا 
حصيــدا كأن لم تغــن بالأمــس كذلــك نفصــل الآيــات لقــوم 

يتفكــرون« الآيــة )24( ســورة يونــس.

ــن يتســامى  ــا مســكن أن الآخــرة للمتقــن ولم ــا علمــت ي  وم
ــرة  ــدار الآخ ــك ال ــرة » تل ــه في الآخ ــة رب ــد جن ــامح فيج ويتس
نجعلهــا للذيــن لا يريــدون علــوا في الأرض ولا فســادا والعاقبــة 

ــص. ــورة القص ــة )83( س ــن« الآي للمتق

معيار التمايز والإإ�سطفاء  هو التقوى وحب النا�س:

ــد  ــادة الواح ــوع لعب ــاواة والخض ــاج إلى المس ــرية تحت البش
الأحــد، دون تميــز أو تمايــز علــى خلــق الله بــل نحــن مســتخلفون 
في حيــاة قصــرة، يشــملها حســن التعامل ونشــر الســلام، والتعارف 
بــن الشــعوب علــى أســاس التكامــل، والتعــارف المبــي علــى حســن 
ــا  ــالى في كل معاملاتن ــه رضــا الله ســبحانه وتع ــب ب ــق نطل الخل
»يــا أيهــا النــاس إنــا خلقناكــم مــن ذكــر وأنثــى وجعلناكــم شــعوبا 
ــم  ــم إن الله علي ــد الله أتقاك ــم عن ــوا إن أكرمك ــل لتعارف وقبائ

خبــر« الآيــة )13( ســورة الحجــرات.

ال�سلام هدف الإإ�سلام الإأ�سمى:

رســولنا صلــى الله عليــه وســلم نــي الإســلام، والإســلام هــي 
لفظــة في معناهــا الســلام، وتحيــة الإســلام هــي إلقــاء الســلام،  
وهــو اســم مــن أسمــاء الله تعــالى، وعــن أبي هريــرة رضــي الله 
ــذي  ــلم« وال ــه وس ــى الله علي ــول الله صل ــال: رس ــال، ق ــه ق عن

نفســي بيــده لا تدخلــوا الجنــة حــى تؤمنــوا ولا تؤمنــوا حــى 
ــوا  ــم أفش ــوه تحاببت ــيء إذا فعلتم ــى ش ــم عل ــوا أولا أدلك تحاب

الســلام بينكــم« رواه مســلم.

ــن  ــلاذ المحب ــي م ــة إذ ه ــول الجن ــاس دخ ــو أس ــب ه فالح
التواقــن إلى الإخــلاص وذكــر الله عــز وجــل والشــعور بالمحبــة 
تطبيقــا لقولــه تعــالى«وإذا حييتــم بتحيــة فحيــوا بأحســن منهــا 
أو ردوهــا إن الله كان علــى كل شــيء حســيبا« الآيــة )86( ســورة 
النســاء، فيدخــل في نفــس الإنســان الســعادة ويشــعر بمعــى 
الســلام قــولا وفعــلا وعقيــدة متأصلــة في داخــل نفســه،  فيكــون 
ــعار  ــن ش ــي م ــي ه ــة ال ــودة والرحم ــاس الم ــى أس ــل عل التعام
ــعار  ــكان ش ــماوية، ف ــان الس ــا الأدي ــت إليه ــي دع ــانية ال الإنس
المســيحية )الله محبــة (وكمــا جــاء في انجيــل يوحنــا 4.11،،أيهــا 
الأحبــاء إن كان الله قــد أحبنــا هكــذا ينبغــي لنــا أيضــا أن يحــب 

بعضنــا بعضــا،،.

وفي الكتــاب المقــدس،، المحبــة تصــر طويــلا، وهــي لطيفــة، 
ــرف  ــر، لا تتص ــر ولا تتك ــة لا تتفاخ ــد، المحب ــة لا تحس المحب
بغــر لياقــة، ولا تســعى الى مصلحتهــا الخاصــة، لا تســتفز 
ســريعا، ولا ينســب الشــر لأحــد،، كورنثــوس الأولى 13,504، 
ــاس وأديانهــم ومعتقداتهــم  ــى اختــلاف الن فتكــون العلاقــات عل
هــي المحبــة ونشــر الأمــان، قــال تعــالى« وإن أحــد مــن المشــركن 
اســتجارك فأجــره حــى يســمع كلام الله ثم أبلغــه مأمنــه ذلــك 

ــة . ــة )6( ســورة التوب ــون« الآي ــوم لا يعلم بأنهــم ق

ــى خلقــه كمــا بدأكــم تعــودون،، يقــول  ويعــم فضــل الله عل
تعــالى » كان النــاس أمــة واحــدة فبعــث الله النبيــن مبشــرين 
ومنذريــن وأنــزل معهــم الكتــاب بالحــق ليحكــم بــن النــاس 
ــن  ــوه م ــن أوت ــه إلا الذي ــف في ــا اختل ــه وم ــوا في ــا اختلف فيم
بعــد مــا جاءتهــم البينــات بغيــا بينهــم فهــدى الله الذيــن آمنــوا 
ــه والله يهــدي مــن يشــاء إلى  ــه مــن الحــق بإذن ــا اختلفــوا في لم

ــرة . ــورة البق ــة )213( س ــتقيم« الآي ــراط مس ص
بقلم الأستاذ محمد ضياء سليمان  

أبو سنه
 باحث إسلامي

»واإذا حييتم بتحية 
فحيوا باأح�سن منها 

اأو ردوها« 
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نظمـــت تظاهرة يوم الخميـــس الموافق 14 إبريـــل 2023 أمام مقر الأمـــم المتحدة بجنيف في 
اليـــوم العالمي للقـــدس، وذلك بهدف دعـــم القدس، وقد شـــاركت الهيئة الأوروبيـــة للمراكز 
الإســـلامية في هـــذه التظاهـــرة، وألقي الأســـتاذ محمـــد علي قصـــاب كلمة باســـم الهيئة 

الإســـلامية. للمراكز  الأوروبية 

تظاهرة أمام مقر الأمم المتحدة بجنيف في 
اليوم العالمي للقدس 

 أرســـل رئيس حكومـــة جنيف برقية تهنئة للشـــيخ مهاجـــري زيان رئيس 
الهيئـــة الأوروبيـــة للمراكـــز الإســـلامية، وذلك بمناســـبة شـــهر رمضان 

رك. لمبا ا

رئيس حكومة جنيف يهنئ الشيخ مهاجري زيان رئيس 
الهيئة الأوروبية للمراكز  الإسلامية بشهر رمضان 

أجري الشـــيخ مهاجري زيان رئيس الهيئة الأوروبية للمراكز الإســـلامية، لقاء مع الإذاعة 

الجزائرية حول« الجالية المســـلمة و دورها في الحفاظ على الهوية الإســـلامية«، وشارك في 

اللقاء كل من نور الدين بولحوت، عميد كلية العلوم الإســـلامية بفرنســـا، ومسعود بوجنون، 

 مدير الدراســـات بالمجلس الإســـلامي الأعلى بالجزائر و مترجم للقرآن و الســـنة النبوية.

كما أجري الشيخ زيان لقاء مع إذاعة نداء الإسلام السعودية .

الشيخ مهاجري زيان يجري لقاء مع الإذاعة 
 الجزائرية وإذاعة نداء الإسلام السعودية 

قامـــت الهيئـــة الأوروبيـــة للمراكـــز الإســـلامية خـــلال شـــهر رمضـــان بعمـــل إفطـــار الصائمـــن في المناطق المتضـــررة من 
 زلـــزال تركيـــا )منكـــوبي الزلـــزال في مدينة كهرمـــان مرش وهـــي الولايـــة الي كانـــت مركـــز الزلزالـــن الأول والثاني (. 

 وكان الإفطار في خيمة تحضر الإفطار لمن أراد ، ولكن الاغلبية كانوا يحضرون لأخذ وجبات الإفطار إلى خيمهم.

الهيئة الأوروبية للمراكز الإسلامية تنظم إفطار 
للصائمين في المناطق المتضررة من الزلازل في تركيا

الأستاذ محمد على قصاب يلقي كلمة باسم الهيئة
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شـــهد المســـجد الكبر في جنيف خلال شـــهر رمضان برنامـــج دعوي متميز مـــن خلال الدروس 
والنـــدوات الدينية الى شـــارك فيهـــا نخبة من العلمـــاء والدعاة، وكان هنـــاك إقبالا كبرا 

لحضور هـــذه الدروس، كمـــا كان هناك حضور كبـــر من الأطفال

نشاط دعوي موسع في مسجد جنيف الكبير
قدمت الهيئة الأوروبية للمراكز الإسلامية في رمضان برنامج » أياما معدودات« وكانت حلقة يومي الاثنن 
والخميس بالتعاون مع رابطة العالم الإسلامي، وقد تضمن الرنامج الكثر من القضايا والفتاوى الي تهم 

أبناء الجالية المسلمة، وذلك بمشاركة نخبة من العلماء والدعاة وقراء القرآن الكريم.

برنامج »أياما معدودات« في رمضان وكل إثنين 
وخميس بالتعاون مع رابطة العالم الإسلامي 

خلال شـــهر رمضـــان قامت الهيئـــة الأوروبية للمراكز الإســـلامية بتوزيع التمـــور الي وصلت لها 
قبـــل رمضـــان على المســـاجد والمراكز الإســـلامية، كما تم توزيـــع التمور على عدد من الســـجون 

الصائمن. لإفطار 

 توزيع التمور على السجون والمراكز الإسلامية 
في شهر رمضان    اســـتضاف برنامـــج »ضيف الجزائـــر« بالتلفزيـــون الجزائري الشـــيخ مهاجري زيـــان رئيس 

الهيئـــة الأوروبية للمراكز الإســـلامية، وخلال اللقاء عرض الشـــيخ مهاجـــري جهود الهيئة 
الأوروبيـــة للمراكز الإســـلامية في المجـــالات الدعوية والفكريـــة والعلمية.

المذيع الشيخ مهاجري زيان يوصف بأنه  مدافع شرس عن المسلمين فى أوروبا ( في 

برنامج » ضيف الجزائر« بالتلفزيون العمومي الجزائري
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خلال شـــهر رمضان شـــهد مســـجد جنيف الكبر حوالي 16 حالـــة اعتناق الإســـلام، وذلك 
وســـط حالة من الســـعادة بن رواد المســـجد خلال ترديد الشـــهادتن، كمـــا تم توزيع كتاب 

»الشـــمائل المحمديـــة« وكتاب »الملخـــص المفيد في أحكام المســـلم الجديد«

تزايد حالات اعتناق الدين الإسلامي في مسجد جنيف الكبير 
وتوزيع كتاب »الشمائل المحمدية« وكتاب »الملخص المفيد 

في أحكام المسلم الجديد« 

هي ما هي هي  عروس  الأبطال
هي ملاذ  النفوس هي تاج كل الروؤس

هي ترنيمة العباد هي مجمع الأنبياء
هي بوابة السماء هي أم البطون

هي الولادة هي الناظور هي الكاشفة
هي الحارسة هي أم الرجال

هي السيف والرمح والقوس والسهام
هي القاضية تفتق بالطاغية

هي شجرة الزيتون والتين
هي البقاء والحنين

هي راحة لكل العاشقين
هي مسرى  النبي الأمين

هي عين السماء هي  أرض الزهاد
هي مجمع البلاد هي أريج السهول والبساتين

هي الزعتر والياسمين هي رائحة الطابون
هي العشق والشجون

هي بوابة الأرض إلى السماء
هي عناقيد  العنب

هي قبلة الأنبياء هي معشوقة السلاطين
هي لسيد الخلق محطة وتمكين

هي حب وحنين هي الدمع في الشرايين
وفي المقل للعاشقين

هي أم المساكين هي بنت كنعان
 فلسطينية  الإرث والكيان

هي ميزان  العدل هي الاسطورة
هي الخيال هي الواقع هي الحقيقة

هي للظالمين وعباد الشياطين

والطاغين الماحية هي لأمي الثوب والتزين
ولأبي حطته البيضاء  كصفاء
سماء فلسطين هي التسامح
هي الشرف والدين هي العدل

هي اللعنة على المعتدين
هي الناموس هي معشوقة
المصلحين  هي على الباغي

حجارة من سجيل 
الشهداء  أضرحة  على  الاقحوان  زهرة  هي 

والاولياء
هي دمع  أمهات فلسطين هي حرقة ألم الفراق

ألم الهجرة والتهجير  هي رمز العودة
هي عتبة الدار هي مفتاح بيت الختيار

هي البيادر والمرتفعات والسهو هي الجرن
والوادي هي النبع هي رائحة الجدود

هي المسك  والعود هي الوعد الموعود
هي لي بكل الحدود هي قدسي 

هي ما هي  هي أم
 هي السد والسدود محرمة

على القرود  هي قدس الأقداس
هي صلاة  جماعة الأنبياء

هي الصعود  هي البقاء والصمود 
هي صخرة  الوجود هي الوعد

الموعود هي بيت  سيدنا إبراهيم
ومعراج  سيد  المرسلين  هي للأنبياء

مكان وتمكين
هي ما هي  هي القدس

إبن فلسطين  خالد ياسين
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بقلم 
 ريان لبصاري 

     إن أول يــوم مــن شــوال هــو عيــد الفطــر المبــارك، وأول يــوم 
يفطــر فيــه المســلم وجوبــا بعــد صيــام شــهر رمضــان بالكامــل.       
وإن عيــد الفطــر كأنــه يــوم نجــاح واحتفــال بعــد امتحــان 
رمضــان المبــارك، والتعبــد فيــه والمســارعة إلى الخــر والإحســان، 

ــادة. ــى الطاعــة والعب ــه عل والتنافــس في
ــا فيــه للفــوز        فــكل مــا أوتي المــرء مــن قــوة وطاقــة أضافه
ــام  ــه الله مــن الأي ــار، فقــد جعل ــق مــن الن ــة والعت ــر والجن بال
ــواد  ــة والت ــرور والمحب ــرح والس ــار الف ــلمن لإظه ــة للمس الخاص
والتراحــم بينهــم، حيــث يتجــدد فيــه صلــة الرحــم والزيــارات 
ــرح والأخــوة  ــر الف ــة، ودحــر الشــحناء والبغضــاء وغم الأخوي

ــع المســلمن.  والألفــة بــن جمي
ــي  ــال الن ــد ق ــه! فق ــت من ــام س ــتحب صي ــوال يس     وإن في ش
ــتا  ــه س ــان، ثم أتبع ــام رمض ــن ص ــلم :« م ــه و س ــى الله علي صل
ــال  ــل لإكم ــي صــوم النواف ــر«، فه ــام الده ــوال، كان كصي ــن ش م
الفرائــض، وإن صيامهــا يشــبه أداء صــلاة النافلــة الــي تجــر 

ــة. ــلاة الفريض ــل في ص ــص الحاص النق
ــان  ــد  رمض ــام بع ــى الصي ــلم عل ــن الله للمس ــق م ــي توفي    فه
المبــارك دليــل علــى قبولــه عــز وجــل لصيــام هــذا الأخــر،  لأن 
الطاعــة بعــد الطاعــة دليــل علــى قبــول الطاعــة الــي ســبقتها. 
 وفي صيامهـــا الخــر الكثــر والأجــر العظيــم وهــي جــر الناقص 
مــن رمضــان، فقــد يحــدث المســلم ذنــب أو فعــل يؤثــر علــى صومه، 
وبالســت تلــك يغطــي مــا بــدر منــه ويكمــل الأجــر الناقــص منه. 

فعلــى المســلم أن لا يتــرك الأجــر يضيــع مــن أمامــه.

أفريل 2023م
شوال 1444 هــ 34 50



نستقبل تبرعاتكم:
 الزكاة - الصدقات -  زكاة الفطر  -  دعم المشاريع
وعن أبي هريرة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:) ما نقصت صدقة من مال...( رواه مسلم.



الإســامية  للأمــة  بالتهنئــة  الإســامية  للمراكــز  الأوروبيــة  الهيئــة  تتقــدم 

والجاليــة المســلمة فــي أوروبــا بمناســبة عيــد الفطــر المبــارك، ونســأل الله عــز 

وجــل أن يعيــد هــذه الأيــام علــى الأمــة الإســامية بالخــر والســعادة والــركات 
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